Disciplinare per relazione e rendicontazione dei progetti degli Obiettivi di carattere
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Azienda Ospedaliera di Cosenza

Relazione attivita relativa all'utilizzo dei fondi assegnatl anno 2017 impiegati per le
attivita dell’anno 2017

RELAZIONE

TITOLO DEL PROGETTO:

L’utilizzo dei sistemi innovativi per la cura del dolore cronico severe presso il centro
hub rgionale di terapia del dolore

Linea progettuale 3.
Cure Palliative e Terapia del Dolore

Riferimenti normativi:

Delibera Aziendale n. Approvazione Progetto: ‘Riorganizzazione della Rete
Regionale di Cure Palliative e Terapia Dolore” decreto Regionale

Riferimento attivita Attivita

anno precedente L’UOC di Terapia del Dolore e Cure Palliative di
Cosenza e stata dichiarata Centro Hub
regionale con DCA n. 36 del 14 Maggio 2015.

Il Programma Operativo , la Rete di Riordino
Ospedaliero e la rete di Terapia del Dolore e
Cure palliative approvate individuano nellU.O.C.
di Terapia del Dolore e C.P. dellAzienda
Ospedaliera di Cosenza , (dichiarato dalla giunta

nota 158797/SIAR del 31/10/2011) il Centro di
Eccellenza. ill centro HUB (il cui ruolo & stato
definito per legge 38 15/3/2010 e conf . Stato-

regionale e dal Dipartimento della Salute con,

V44




Regione) ,in questi anni, € riuscito a fare da
ponte di connessione tra ospedale, territorio e
continuita assistenziale, una vera e propria
cabina di regia che ha riunito attorno al paziente
figure specialiste ospedaliere e medici del
territorio, cercando di superare frammentazione
di diagnosi e cura.

Ha fornito , inoltre, prestazioni ad alta
complessita perché il malato con dolore non
rappresenta un unicum indifferenziato cui
applicare protocolli per il controllo del dolore
secondo una scala di misurazione dell’'entita del
dolore, ma necessita di una diagnosi eziologica
e di differenti obiettivi di cura e di approccio
terapeutico a seconda della patologia in essere,
delle comorbidita e della regressivita, della
transitorieta o meno del dolore in atto.

Grazie alla costruzione di una rete integrata di
cure si e riusciti , inoltre, a ridurre la migrazione
sanitaria ed i costi correlati a tale patologia .

La terapia del dolore e le cure palliative sono
quindi parte integrante di un percorso
terapeutico per diverse patologie, non solo
oncologiche.

Il clinical management dei pazienti che hanno
necessita di queste cure risulta spesso essere
molto complesso, inoltre le cure di fine vita
incidono notevolmente sui costi sanitari €
necessario quindi impostare piani di cura
sostenibili sia dal punto di vista delle risorse
umane che dal punto di vista delle risorse
economiche.

Ruolo centro HUB:

e riuscito a fare da ponte di connessione tra
ospedale, territorio e continuita assistenziale,
una vera e propria cabina di regia che ha riunito
attorno al paziente figure specialiste ospedaliere
e medici del territorio, cercando di superare
frammentazioni di diagnosi eziologiche e fornire
differenti obiettivi di cura e di approccio
terapeutico a seconda della patologia in essere
e delle comorbidita orientate verso la cura di
patologie dolorose del rachide con trattamenti
ad alta Complessita.
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Obiettivi raggiunti

Il progetto ha implementato ed arricchito una
Rete Sperimentale di Terapia del Dolore e del
centro Hub che segua le regole della qualita e
dell” Healt Tecnology Assessment, ( si ispira ai
processi ed alle tecniche del LEAN THINKING
dellOPERATION MANAGEMENT).

Come previsto per il raggiungimento degli
obiettivi e come previsto dai requisiti minimi del
Centro HUB e stata richiesta un’attivita di
Consulenza per Dirigente Psicologo

Politica del personale

- Il Personale dipendente ha raggiunto gli
obiettivi prefissati, sia durante il normale
svolgimento dell’attivita istituzionale che al
di fuori del normale orario di lavoro.

Euro 27.000,00

Totale Acquisto di beni e servizi sanitari € non
utilizzati per il raggiungimento degli OBPN anno
2017.

Euro 388.000,00

Piano di Attivita ancora da definire
- Euro 20.000,00 : Professionista_
Psicologo;

- Euro 15.000,00: Campagna Informativa. _|
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TOTALE RENDICONTATO

EURO 415.000,00
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