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In esecuzione della Deliberazione Regionale n.565 deila seduta del 18 dicembre 2021 con oggetto:
Fondo per il sostegno del ruolo di cura ed assistenza del “caregiver” familiare per gli anni 2018 -
2019 e 2020. Decreto Ministeriale 27 ottobre 2020 - Presa d’atto delle “Linee di indirizzo Regionali”
ed approvazione riparto tra gli ambiti territoriali sociali regionali, si procede a pubblicare I'avviso
pubblico destinato ai caregiver familiari.
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DEFINIZIONE DI CAREGIVER FAMILIARE

Con la legge 27 dicembre 2017, n. 205 "Bilancio di previsione dello Stato per I'anno finanziario 2018
e bilancio pluriennale per il triennio 2019-2020" all'art. 1, comma 255, definisce la figura del
caregiver familiare:

Si definisce caregiver familiare la persona che assiste e si prende cura del coninge, dell’altra parte
dell’unione civile tra persone dello stesso sesso o del convivente di fatto ai sensi della legge 20
maggio 2016, n. 76, di un familiare o di un affine entro il secondo grado, ovvero, nei soli casi indicati
dall’articolo 33, comma 3, della legge 5 febbraio 1992, n. 104, di un familiare entro il terzo grado
che, a causa di malattia, infermita o disabilitd, anche croniche o degenerative, non sia autosufficiente
€ in grado di prendersi cura di sé, sia riconosciuto invalido in quanto bisognoso di assistenza globale
e continua di lunga durata ai sensi dell'articolo 3, comma 3, della legge 5 febbraio 1992, n. 104, o sia
titolare di indennita di accompagnamento ai sensi della legge 11 febbraio 1980, n 18.

FINALITA'

Obiettivo primario ¢ quello di dare sostegno e sollievo ai ruolo di cura e assistenza del caregiver
familiare, che, unito anche ad altre risorse per la non autosufficienza finalizzate all'assistenza
domiciliare, consentano risposte omogenee sul territorio, migliorando la qualitd di vita e
promuovendo un percorso, centrato sulla persona e sui familiari,



DESTINATARI

Tdestinatari degli interventi e dei contributi economici a valere sul presente Fondo, sone i caregiver
familiari, come definiti dalla L. 205/2017 sopra citata, dando priorita agli interventi nei confronti
di:

1) caregiver di persone in condizione di disabilita gravissima, come definita all'art. 3 del DM 26
settembre 2016:

"Persone beneficiarie dell'indennita di accompagnamento, di cui alla Legge 11 febbraio 1980, n. 18,
o comunque definite non autosufficienti ai sensi dell'allegato 3 del DPCM n. 159 del 2013, ¢ per le
quali sia verificata almene una delle seguenti condizioni:

a)  persone in condizione di coma, Stato Vegetativo (SV) oppure di Stato di Minima Coscienza
(SMC) e con punteggio nella scala Glasgow Coma Scale (GC8)<=10;

b)  persone dipendenti da ventilazione meccanica assistita o non invasiva continuativa 4/7y;

¢)  persone con grave o gravissimo stato di demenza con un punteggio sulla scala Clinical
Dementia Rating Scale (CDRS)>=4;

d)  persone con lcsioni spinali fra C0/C5, di qualsiasi natura, con livello della lesione, identificata
dal livello sulla scala ASI4 Impairment Scale (AIS) di grado A o B. Nel caso di lesioni con esiti
asimmetrici ambedue le lateralita devono essere valutate con lesione di grado A o B;

€)  persone con gravissima compromissione motoria da patologia neurologica o muscolare con
bilancio muscolare complessivo < 1 ai 4 arti alla scala Medical Research Council {MRC), o con
punteggio alla Expanded Disability Status Scale (FDSS) > 9, o in stadio 5 di Hoehn e Yahr mod:

D persone con deprivazione sensoriale complessa intesa come compresenza di minorazione
visiva totale o con residuo visivo non superiore a 1/20 in entrambi gli occhi o nell'occhio
migliore, anche con eventuale correzione o con residuo perimetrico binoculare inferiore al 10
per cento e ipoacusia, a prescindere dall'epoca di insorgenza, pari o superiore a 90 decibel HTL
di media fra le frequenze 500, 1000, 2000 hertz nell'orecchio migliore;

g)  persone con gravissima disabilith comportamentale dello spettro autistico ascritta al livello 3
della classificazione de] DSM-5;

h)  persone con diagnosi di Ritardo Mentale Grave o Profondo secondo classificazione DSM-5,
con QI<=34 e con punteggio sulla scala Leve! of Activity in Profound/Severe Mental Retardation
(LAPMER) <= 8;

1) ogni altra persona in condizione di dipendenza vitale che necessiti di assistenza continuativae
monitoraggio nelle 24 ore, sette giorni su sette, per bisogni complessi derivanti dalle gravi condizioni
psicofisiche.

2) caregiver di coloro che non hanno avuto accesso alle strutture residenziali a causa delle
disposizioni normative emergenziali, comprovata da idonea documentazione;

3) programmi di accompagnamento finalizzati alla deistituzionalizzazione ¢ al ricongiungimento
del caregiver con la persona assistita.

Inoltre i Caregiver familiari dovranno essere in possesso dei seguenti requisiti alla data di
presentazionc della domanda:
a) essere residenti in uno dei Comuni che afferiscono all’ Ambito Territoriale Praja-Scalea
b) essere: - cittadino Italiano
- cittadino comunitario
- cittadino di Stato non appartenente alla UE, in possesso di regolare permesso di
soggiorno, con esclusione dei titolari di permesso con durata inferiore a sei mesi.



PRESA IN CARICO E VALUTAZIONE

Ai sensi della L.R. 23/2003 e alla legge 328/2000 ¢ al D.M. del 26 settembre 2016 , il ruolo centrale
della presa in carico della persona con disabilitd e della persona anziana non auto sufficienie & assunto
dalla UVM del distretto socio-sanitario Praia-Scalea.

Si accede al contributo mediante la presa in carico ¢ valutazione (o, se necessaria, rivalutazione per
lc persone gid in carico ai servizi) della persona con disabilitid o non autosufficiente, da effettuarsi
presso gli appositi punti di accesso ai servizi sociosanitari tertitoriali dell’ Ambito Territoriale.

Le condizioni cliniche e il bisogno della persona con disabilitd o non autosufficiente valutate
dall’equipe , nonché il livello di carico assistenziale/stress del Caregiver familiare, definisce il
Progetto di Assistenza Personalizzato per la persona anziana o il Progetto di Vita per la persona
con disabilita, e tenuto conto delle risorse disponibili ¢ dei criteri definiti nel presente documento,
pud assegnare un contributo di cura per il sostegno al ruolo del caregiver, quando presente € avente
le caratteristiche relative al target di niferimento per 1’accesso al presente Fondo.

TIPOLOGIA DI INTERVENTI

1) . Contribute a favore di_caregiver di persone in condizione di disabilitd gravissima, come
definita all'art. 3 del DM 26 settembre 2016.

La condizione di disabilita gravissima & accertata in sede di valutazione multidimensionale dalla
UVMD del territorio di residenza della persona con disabilita, ai sensi della DGR ( 638/2018) “Linee
di indirizzo per I'utilizzo delle risorse del fondo per le non autosufficienze destinato alle disabilita
gravissime”, Nei casi in cui la stessa sia gia stata accertata precedentemente, la UVMD puo valutare
di non procedere a un aggiornamento.

Criteri e ordine di priorita:

1. Caregiver di persone che non hanno avuto accesso al Fondo per le disabilitd gravissime per
mancanza di risorse;

2. Caregiver di persone che non sono beneficiarie di altri contributi facenti capo allo stesso ambito
di risorse o prestazioni assistenziali;

3. Caregiver di beneficiari di congedi straordinari retribuiti di cui alla legge 104/92 art.33

4. Caregiver familiari monoreddito o (nuclei monoparentali nucleo familiare composto da un solo
genitore;

Fermo restando le priorita sopra clencate, non ¢ in alcun modo precluso I’accesso ai contributi a
favore delle persone con disabilitA o non autosufficienti, qualora si dovesse successivamente
verificare una disponibilita in tal senso.



2) Contributo per i caregiver di coloro che non hanno avute accesso alle strutture residenziali
a causa delle disposizioni normative emergenziali

Il mancato accesso alle strutture residenziali dovra essere comprovato dalla UVMD o UVM che ha
in carico la persona con disabilita o non autosufficiente.

Criteri e ordine di priorita:

1. Caregiver di persone che non hanno avuto altre risposte assistenziali, quali ad esempio il
contributo previsto dall’avviso per il sostegno alla domiciliarita per persone con limitazione
dell’autonomia, a valere sui fondi erogati dalle ASP in merito alle disabilita gravissime;

2. Caregiver non beneficiari di congedi straordinardi retribuiti di cui alla L. 104/92, art, 33;

3. Caregiver familiari monoreddito o (nuclei monoparentali composti da un solo genitore);

3) Programmi di accompagnamento finalizzati alla__deistituzionalizzazione e al

ricongiungimento del caregiver con la persona assistita

I percorso di deistituzionalizzazione ¢ affidato alla presa in carico da parte della UVM-UVMD ¢ alla
definizione di un progetto personalizzato ed individuale di permanenza al domicilio.

Criteri di priorita:

» Caregiver di persone che non sono inserite nei percorsi di deistituzionalizzazione per il Dopo di
noi;

» Caregiver non beneficiari di congedi straordinari retribuiti di cui alla L. 104/92, art, 33;

» Caregiver familiari monoreddito o nuclei monoparentali;

Tutti gli interventi sono finalizzati a supportare 1’attivita di cura e assistenza alla persona presso il
proprio domicilio. Non rientrano in tale ambito di finanziamento gli interventi a persone ricoverate
in strutture residenziali.

Puo essere fatta eccezione per la permanenza della persona in una struttura sanitaria o sociosanitaria
tesidenziale per brevi periodi (comunque non superiori a 60 giomi di ricovero o 90 giorni nei casi di
ricovero nel modulo specialistico Alzheimer delle RSA) e durante il quale il contributo & SOSpeso.

CONTRIBUTO ECONOMICO

A seguito della valutazione della persona con disabilitd o non auto sufficiente da parte della equipe
valutativa multidisciplinare e sulla base delle risorse disponibili, pud essere attivato a favore del
caregiver familiare, quando presente, 'erogazione di un contributo economico mensile di euro 400,00
fino ad esaurimento del fondo a seguito della contrattualizzazione del caregiver e della
documentazione delle spese sostenute mensilmente,

Al contributo potranno accedere le persone in condizione di gravissima disabilita, dando la prioriti a
coloro i quali non hanno avuto accesso al vigenle Programmma Regionale per 1a Non Autosufficienza
per mancanza di risorse



1l contributo economico ¢ da intendersi nei termini di assegno di cura poiché finalizzato a sostenere
le funzioni di cura del caregiver familiare, che si assume in proprio 'onere dell'assistenza alla persona
con disabilitd o non autosufficiente.

Le modalitd di utilizzo dell’assegno di cura sono lesate obblizatoriamente all’assistenza alla
persona non autosufficiente. L’assegno di cura pud essere speso nei seguenti modi:

» per contribuire a sostenere le spese per un assistente familiare {c.d. badante);
> per I'acquisto di servizi assistenziali presso sogeetti accreditati (ad esempio per
assicurare alla persona non autosufficiente servizi di assistenza domiciliare};

»> per contribuire a pagare la compartecipazione ai servizi assistenziali pubblici a
sosteyno della permanenza a domigilio.

Le spese sostenute per ’assistenza devono essere documentate e rimanere a disposizione per le
verifiche previste,

Fermo restando la priorita di accesso al contributo, gli interventi economici previsti sone aggiuntivi
e complementari agli accessi domiciliari di personale sanitario (medici specialisti, terapisti,
infermieri, OSS) e sone compatibili con altri contributi economici o servizi erogati con le medesime
finalitd di sostegno alla permanenza al domicilio della persona con disabilith o non autosufficiente,
compresa la frequenza di un centro diurno.

In presenza di altri contributi, la somma di euro 400,00 pud essere ridotta, fino alla concorrenza
massima di tutti i contributi pari a euro 1.200,00 mensili.

Tale tetto ¢ ridotto a euro 1.000,00 mensili quando Ia persona & gia beneficiaria di un assegno di
curg, finalizzato a sostenere le funzioni assistenziali dei genitori che si assumono in proprio I'onere
dell'assistenza alla persona di minere eta con disabilitd gravissima.

11 contributo economico non ¢ in alcun modo retroattivo e la sua erogazione ¢ altresi subordinata alla
presentazione di dichiarazione, da parte del caregiver relativamente alla attivita di cura del congiunto
€ alla conseguente ridotta capacita lavorativa.

It contributo economico & incompatibile:

- con altri interventi monetari erogati dall’Ambito in favore delle disabilita (a titolo esemplificato
e non esaustivo dopo di noi, vita indipendente);

- nei casi in cui le persone disabili sono assistite in regime residenziale presso strutture sanitarie,
sociosanitarie ed assistenziali.

RISORSE FINANZIARIE

Saranno destinate tutte le risorse previste dal fondo pari a 65.054,86 € per I’ATO Praia-Scalea e
comunque solo a seguito del trasferimento delle somme da parte della Regione Calabria il servizio
sara avviato.



MODALITA’ E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLE ISTANZE

Potranno inoltrare 1'istanza i cittadini residenti nell’ Ambito Praia-Scalea in condizione di disabilita
gravissima attraverso apposito modulo allegato A al presente avviso corredato dalla documentazione
necessarja per le procedure di accertamento della condizione di disabilita gravissima.

La domanda di partecipazione all’Avviso deve essere trasmessa, a pena di esclusione, entro e non
oltre il 30/05/2022 all’ ambito di Praia-scalea alla PEC, all’indirizzo: protocollo.praia@asmepec.it

L’oggetto della PEC deve recare la seguente dicitura : “Avviso pubblico per il sostegno del ruolo di
cura ed assistenza del “caregiver” familiare™;

IL MONITORAGGIO DEGLI INTERVENTI

L’Ambito effettua il monitoraggio sull’andamento del servizio.

IL RESPONSABJLL UFFICI$ DI Hl ANO PT
/ OSI1O).







ALLEGATO A
AL COMUNE CAPOFILA DELI’ATO
PRAIA /SCALEA

ISTANZA PER IL SOSTEGNO DEL RUOLO DI CURA ED ASSISTENZA DEL

“CAREGIVER” FAMILIARE
I1/La sottoscritto/a -
nato/a i e residente a
iz n® LCR.
i qualitd di , tefefono

CAREGIVER FAMILIARE

PER JL/LA SIG/RA

nato/a il = — =S —

¢ residente 2

iz, n . C.R .

telefono
DICHIARA

sotto la propria responsabiliti, ai sensi e pet gli effetti degli artt.46 e 47 del DPR 28/12/2000 n. 445, consapevole
delle sanzioni civili e penali in cui si incorre in caso di dichiarazioni roendaci (art. 76), che 1l nucleo familiare
anagrafico & cosi composto:

COGNOME NOME LUOGO E DATA DI NASCITA GRADO DI PARENTELA

Di essere, in una delle seguenti condizioni a pena di decadenza delP istanza:

C Coniuge 0 Convivente [] affine entro il secondo grado
In caso di affine di secondo grado specificare il grado di parentela

Di percepire altti conttibuti pari ad euro




Barrare una delle seguenti condizioni in cui si ci trova:

11 Caregiver di persone in condizione di disabilith gravissima, come definita all'art. 3 del DM 26 settembre 2016
“Persone beneficiarie dell'indennita di accompagnumento, di cui alla Legge 11 febbraio 1980, n. 18, ¢ comungue
definite non autosufficient! ai sensi dell'allegato 3 del DPCM n. 139 del 2013, ¢ per ie quali sia verificata wimens una
delle seguenti condizioni da specificare tramite crocetia:

4 persone in condizione di coma, Stato Vegetativo (SV) apoure di Stato di Minima Coscienza {SMC) e con
punteggio nella scala Glasgow Coma Scale (GC8)<=10;

{. persone dipendenti da ventilazione meceanica assistita o non invastva continuativa (24/7);
L. personc con grave o gravissimo slato di demenza con un punteggio sulla scala Clinical Dementin Rating Scale
(CDRS)>~4,

[3 persone con lesioni spinali fra CO/CS, di qualsiasi uatura, con livelio della lesione, identifivata dal livelle sulla
scala ASIA Impaivment Scale (AIS) di grado A o B. Nel caso di lesioni con esiti asimmetrici ambedue le lateralith
devono essere valutate con lesione di grado A o B;

_ persone con gravissima compromissione motoria da patologia neurologica o muscolars con bilancio muscolare
complessivo < 1 ai 4 arti alla scala Medical Research Council (MRC), o con punteggio alla Expanded Disability
Status Scale (ETISS) > 9, o in stadio 5 di Hoehn ¢ Yahr mod;

.i persone con deprivazione sensoriale complessa intesa come compresenza di minorazione visiva totale 0 con
residuo visivo non superiore 2 1/20 in entrambi gli occhi ¢ nell'occhic migliore, anche con eventuale correzione
o con residuo perimetrico hinoculare inferiore al 10 per cento e ipoacusia, 8 prescindere dall'epoca di insorgenia,
pari o superiore a 90 decibel HTL di media fra le frequenze 500, 1000, 2000 heriz nell'erecchio migliore;

“} persone con gravissima disabilith comportameniaie dello spettro autistico ascritta al livello 3 deila classificazione
del DSM-5;

i.} persone con diagnosi di Ritardo Mentale Grave o Profonde secondo classificazione DSM-3, con QI<- 34 ¢ con
punieggio saliz scala Leve! of Activity In Profound/Severe Mental Retardation (LAPMER) <= §;

Ls ogni altra persona in condizione di dipendenza vitale che necessiti di assistenza continuativa & monitoraggio nelle
24 ore, sette giorni su sette, per bisogni complessi derivanti dalle gravi condizioni psico {isiche.

Ul caregiver di celoxo che non hanno avuto accesse alle strutture residenziali a cansa delle disposizion normative
emergenziali, comprovata da idonga documentazione;

O programmi di accompagnamento finalizzati alla delstituzionalizzazione c al ricongiungimento del caregiver con
la persona assistita.

CHIEDE

[ Contributo mensile per sostenere le spese per un assistente familiare (c.d. badante) pari ad euro 400,00 ;

Contributo una tantam per 1’acquisto di servizi assistenziali presso soggetti accreditati {ad esempio per assicurare

alla persona non sutosufficiente servizi di assistenza domiciliare);

O

Contributo per pagare la compartecipazione ai servizi assistenziali pubblici a sostegno della permanenza a

doricilio.

Allega alla presente:

Dichiarazione sostitutiva unica con Attestazione LS, E.E. in corso di validita relativa al beneficiario del servizio;
Documento di riconoscimento in corso di validit e tessera sanitaria (fotocopia) del beneficiario;
Documento di riconoscimento in corso di validith (fotocopia) del dichiarante;

Decumentazione Sanitaria: SVAMA e certificato di invaliditd ai sensi dell'articolo 3, comma 3, della legge 5 febbraio 1992,
n. 104 ed ogni altra documentazione sanitaria ritenuta utile.

P



INFORMATIVA RESA Al SENSI DEGLI ARTICGLI 13-14 pEL GDPR 2616/679

1 Finalith del Trattamento
I dati forniti verranno utilizzati allo scopo e por il fine di attivitk legate a programmazione, ricerca e sviluppo del presente avviso.

2. Modalita del Trattamento

Le modalita con la guale verranno trattati i dati personali fomiti contermiplano un uso di strumentt manuali ed elettronict. I trattamento dei dati avviene
sia manualmente che elettronicamente ¢ fali dati sono conservati sia in un archivio canaceo sia nella banca cleftronica preposta per adempicre aghi
obblighi e alle finalits sopra indicate.

[ dati contenuti nel predetto sistema informativo automatizzato sono traitati utilizzando jdonee misure di sicurezza ai sensi dell’art. 31 del Codice della
Privacy, in modo da ridurne &l minimo i rischi di distruzione o perdits, di accesso non awlorizzato o di trattamento non conforme alle finalith della
raccolta. ] dati, inoltre, verranne custoditi presso gli archivi del Titolare per il tempo necessario alle finalith sopra indicate, nonché per adempiere aghi
obblighi di legge imposti per la medesima. I dati tratiati dovranno cssere strettamente inerenti, completi e non sceedent] rispetto alle finalitd perssguite.

3, Conferimento dei dati
1l conferimento dei dati per le finalitd di cnd al punto 1 sono obbligatoni per poter usufiuire dei servizi richiesti ¢ Feventuale rifiuto deli'autorizzazione
comporta I’ impossibiliti di procedere nefla presa in carico e di usufimire det servizio richiesto;

4, Comunicazione ¢ diffusicae dei dati
J dati fomit potranno essere comunicati ad alire amministrazioni statali, quali a titolo esemplificativo e non esaustivo, ssuole, centri per |impiego,
ASL, INPS;

5. Titolate del Trattamenta
1 titolare del trattamento dei dati personali & I" Ambite Territoriale Ottimale Praia/ Scalea, con sede principalc presso il Cosnume di Praia a Mare, Piarza
Municipio, 1 - 87028 (CS). P.L & C.F. 00392090783. Tutt i soggetti, le persone fisiche che sono incaricati del trattamento dei dati operano nel rspeito
del Codice della Privacy;

6. Dirittl del’interessato

In ogni momento, potrd essere esercitato, ai sensi deghi articoli dal L5 al 22 de! Regolamento UE n. 2016/679, il diritlo di: chiedere Ia conferma
dell'esistenza o meno di propri dati personali; oftenete le indicazioni circa le finalita del trattamento, le catcgoric dei dati personali, i destinatari o le
categorie di destinatari & oui i dati personali sano stati o saraono commmicati e, quando possibile, il periodo di conservazione; oftenere la rettifica e Ia
cancellazione dei dati; otienere 1a limitazione del irattamento; ottenere 1a portabiliti dei dati, ossia riceverli da un titolare del trattamento, in rn formato
strutturato, di wso comune e leggibile da dispositiva automsatico, ¢ trasmetterli ad un altro titolate del frattamento senza impedimenti; opporsi al
trattamento in qualsiasi momento ed anche nel cazo di trattamento per finalith di marketing diretto; opporsi ad un processe decisionale autornatizzato
relativo alle persone fisiche, compresa la probazione. Chiedere at titolare del trattamento I'accesso af dati personali @ 1a rettifica o Ia cancellazione degli
stessi o Ia limitazione del trattamento che lo riguardano o di oppotsi al loro trattamento, olire al diritto alla portabilitd dei dati: revocare il consenso i
qualsiasi momento senza pregiudicare Ia liceith del tratiamento basata sul consenso prestato prima della revoca; propomre reclamo a un'autorith di
controllo. Tali diritti possonc essere azionati con richiesta scritta inviata al Comune di Prain a Mare, con sede lepale in Preia a Mere in Piazza Municipio
o all’indirizzo di posta cletironica certificata ufficiopde. praiaamare@asmepec.it).

Tanlo premesso, il sottoscritto dichiara di aver ricevuto Pinformativa ¢ di acconsentire al trattamento dei miei dati personali e sensibili,

11 sottoscritio/n alls luce dell’informativa ricevuta per i punti sopra citati

D esprime Il conserso 0 NON esprime il consenso

IN CASO NON VENGA ESPRESSO IL CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI, L'ISTANZA SARA ARCHIVIATA

Luogo e data,

FIRMA

(leggibile ¢ per esteso)






