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Finanziato dall'Unione Europea J l‘:’;;:‘:;::m :. "
Next Generation EU J{L : " '

: ! : DI RIPRESA E RESILIENZA ——

COMUNE DI PRAIA A MARE
PROVINCIA DI COSENZA

53

Piazza Municigio, 1 < 87028
Praia a Mare (CS}
Tel. 0985.72353 — fax 0985.72555
uﬂiciopdz.pmiaamaré@asmepec.it '

AMBITO TERRITORIALE OTTIMALE
DISTRETTO SOCIO-ASSISTENZIALE DI PRAIA/SCALEA
ASP COSENZA

Comprendente i Comuni di:

Aieta, Belvedere Marittimo, Buonvicino, Diamante, Grisolia, Maiers, Orsomarso, Papasidero, Praia a Mare, San Nicola
Arcella, Santa Domenica Talao, Sarita Maria del Cedro, Scalea, Tortora, Verbicaro.

Comune Capofila: Praia a Mare

AVVISO PUBBLICO PER L'AMMISSIONE DI N. 74. ANZIANI NON AUTOSUFFICIENTI AL
SERVIZIO D1 ASSISTENZA DOMICILIARE SOCIALE A VALERE SULLA PROGETTAZIONE
PNRR - MISSIONE 5 - COMPONENTE 2 - INVESTIMENTO L1 - SOSTEGNO ALLE PERSONE
VULNERABILI E PREVENZIONE DELL’ ISTITUZIONALIZZAZIONE DEGLI ANZIANI NON
AUTOSUFFICIENTI - SUB INVESTIMENTO 112 - AUTONOMIA DEGLI ANZIANI NON
AUTOSUFFICIENTI- FINANZIATO DA UE-NEXT GEN_ERATION EU-

CUP: E14H22000390001

IL RESPONSABILE DELL"U.FFICIO PIANO
DELL’ATO PRAIA/SCALEA .

CONSIDERATO che:

= il Comune di Praia a Mare & Capofila dell’ Ambito Termitoriale Ottimale Praia/Scalea ai sensi della Legge
Quadro 32872000 e sm.i, e della Legge Reginnale 232003 e s.m.i., comprendente i Comuni di Aieta,
“Belvedere Marittimo, Buonvicino, Diamante, Grisolia, Muaiera, Orsomarso, Papas.ldero, San Nicola Arcella,

- Santa Domemca Talao, Santa Maria del Cedro, Scalea, Tortora e Verbicaro;
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- le funzioni tecnico-strumentali, di gestione e monitoraggio dell” Ambito Terntonale sono poste in capo
all’Ufﬁcxo di Piano, gruppo tecnico di lavaro;

- con il Decreto del Ministro del Lavoro e delle Politiche Sociali del 15 febbraio 2022 n. 5 ¢ stato adottato
I’ Avviso pubblico per la breéenta'zi one di Proposte di intervento da parte degli Ambiti Territoriali da finanziare
nell’ambito del Piano Nazionale di Ripresa e Resiliénid (PNRR), Missione 5 “Inclusione e coesione”,
Componente 2 "Infrastrutture Sociali, fami g]_i‘e,-comuniti & terzo seftore”, Sottocomponente 1 “Servizi Sociali, -
disabilitd e marginalita s'o_ciale”.‘, Investimento 1.1 - Sostegno alle persone vulnerabili e prevenzione
dell*istituzionalizzazione degli anziani non autosufficient

- il Comune di Praia a Méfe, in quhlit’é di Comunie Capofila dell’ ATO Praia/Scalea, ha presentato una proposta
a valere sulla Missione 5 Componente 2 — ‘Sub-investimento 1.1.2 “Autonomia degli anziani non
autosufficienti” che ha I'obiettiva di prevenire P’istituzionalizzazione degli anziani assicurando un contesto
abitativo attrezzato insieme ad un Apemomo di assistenza sociale e sociosanitaria integrata di tipo domiciiiaré_;
- con D.D. 98 de! 9 maggio 2022 del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, cosi come modificato dal
D D.n. 117 del 20 magg:o 2022, sono stati approvati gh elenchi degli Ambm Territoriali finanziabili;

-con D.D. n. 204 del 27/06/2023 del Ministero del Lavoro e delle Polmche Sociali, & stata disposta la riapertura

“dei termini di cui all’ Avviso n. 1/2022 PNRR ed é stato altresi approvato lo scorrimento del)’elenco dei progetti

idonei al finanziamento, ivi compresa la proposta progettuale presentata dal Comune di Praia aMare, in qualita
di Comune Capofila dell’ ATO Praia/Scatea, per un iinpo_rto cofnplessivo di € 2.460.000,00, interamente
finanziati dal PNRR;

- che la summenzionata progettualitd completa dj piano finanziarjo & stata definitivamente approvata sulla
Piattaforma Multifondo del Ministero e prevede la copertura delle spese fino al I tnmestre 2026;

- che il Comune di Praia a Mare, in quahta di Comune Capofila dell’ATO PralafScalea ha sottoscritto con i)
Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali la Convenzione di Sovvenzione per la realizzazione del PNRR
M5C2 Sub-Investimento 1.1.2 “Autonomia degli anziani non autosufficienti”;

TENUTO CONTO che, nello specifico, la linea di attivita a favore dell’autonomia delle persone anziane non
autosufficienti (1.1.2) ha I"obiettivo di prevenire Pistituzionalizzazione degli anziani non autosufficienti
assicurando, in alternativa al ricovero a lungo termine in strutture residenziali pubbliche, un contesto abitativo.
attrezzato insieme ad un percorso di ass13tenza sociale e socmsamtana mtegram di tipo domiciliare, che
conisentano alla persona di conseguire e mantenere la massima autonormiia ed indipendenza;

VISTO il CUP -associato alla progettualita PNRR M5 C2 sottocomponente 1 - Investimento 1.1 — sub-
invesﬁmehto . 1.1.2, da finanziare a valere sulle risorse dell’Unione Europea NextGenerationEU
E14H22000390001;

CONSIDERATO che:

- con Determinazione Diri geriziale n.314 del 28.02.2024 ¢ stata indetta la procedura finalizzata ali’ammissione

al Servizio di Assistenza Domiciliare di persone anziane non autosufficienti;
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- con Detenminazione Diri=genziale n.l 875 del 30/10/2024 & stato approvato 1’avviso per la costituzione di un
albo unico distréttuale degli enti del terzo seftore accreditati per il potenziamento della rete integrata dei servizi
legati- alla domiciliaritd che viene modificata ed integrata dalla Determinazione Dirigenziale .n.-_ 504 del
31/03/22025;

CONSIDERATO altresi che:

- in esito al suddetto Avviso Pubblico -sono pervenute n.162 istanze entro la data del 29/04!2024;

- le suddette istanze sono state valutate dall*UVM, la quale ha ammesso n.70 beneficiari 'a_lle niisure-previs_te
dal progetto; o _ .

- def beneficiari ammessi n.42 hanno trasmesso formale rinﬁncia en2 risultano deceduiti;

- il servizio sociale professionale d’ambito ha meedutq a verificare |'attuale int__ereé’se ad usufruire delle

misure previste dal progetto iniziale;

DATO ATTO che:

- il Comune di Praia a Mare, in qualiti di Comune Capofila dell’ ATO Praia{Scai.e_a, attraverso la piattaforma
ministeriale Multifondo, ha presentato richiesta di riprogrammazione del progetto attraverso 1’introduzione

della linea di attivitd denominata “Servizio di Assistenza Domiciliare Sociale”;

- che in data 11/02/2025 it Ministero del Lavoro ¢ delle Politiche Sociali ha approvato la rimodulazione del
progetto proposta dal Soggetto Attuatore acquisita al protocollo déll*Ufficio Piano al numero 5850/2025;

VISTA Ia Determinazione Diri genziale n. 504 del 31/03/2025 del Responsabile dell’Ufficio Piano;

RENDE NOTO
che & possibile presentare istanza per I'ammissione al Se@‘viiio di Assistenza Domiciliare Sociale in favore di
[Seﬁone anziane non autos_i:fﬁci’enti, in ottemperanza a quanto previsto dall’ Azione 1.1.2 del PNRR - Missione
5 - Componehte Zz - | Investimento 1.1 - Sostegno alle persone vulnerabili e prevenzione
dell’istituzionalizzazione degli anziani non autosufficienti, -SuB = Investimento 1.1.2— Autonomia degli anziani

non autosufficienti

Art. 1 - Oggetto, finalita ed obiettivi dell’ Avviso
Il presente avviso mira a favorire l‘autohdmia delle persone anziane non autosufficienti, prevenendo
I'istituzionalizzazione e assicurandb, in alternativa al ricovero a lungo termine in strutture residenziali
pubbliche:
- un contesto abitativo attrezzato;
- un percorso di assistenza sociale e sociosanitaria integrata di tipo domicili_are, che consentano alla persona di

conseguire e mantenere [a massima autonomia e indipendenza;

4 slstertia di cura di prossimita chie contempli 1l sostego ai bisogni relazionali e di contrasto alta vulnerabilita

saciale tramite procedura di co-progettazione anche per il tramite di associazioni di volontariato;
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Il progetto, come previsto nella mission dell’ Avviso 1/2022 del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali,

mira a: _ o
. au;mentare lautonomia delle ;;ersone_ énziane, prevenendo l'istituziqnalimazioﬁe; -

. favorire una presa_in carico multidimensionale e Integrata;

. rafforzare i servizi territoriali legati alla domiciliaritA della persona anziana;

. favarire la peﬁhahenza a domicilio dell'anziano non autosufficiente favorendo inf_erve_nti di sostegno

sia ai nuclei familiari che al beneﬁclano con prestamom socioassistenziali integrate;

’ ~ costituire: una valida e strutturata alternativa all'assistenza sanitaria prestata in regime di ricovero
ospedalicro ¢ all'istituzionalizzazione in R.S.A. € in Resxdenza Protetta rlducendo allo stesso tempo i ricoveri
impropri negli ospedali e nelle strutture remdenzrah '

- adottare modalita di intervento mirate al recupero, al reinserimento, all‘autonomla alla salvaguardla

della vita affettiva e relazionale dell'utente;

. parantire un servizio integrato avvalendosi di equipe multidisciplinari;

. coinvolgere la fﬁmig]ia di appartenenza e la rete sociale di prossimita dell'anziano nella definizione
degli interventi ¢ la partecipazione ai piani di assistenza. |

1 servizi e gli interventi sono rivolti al mantenimento di ogni abilitd residua delle persone, allo scopo di
garantire la salvaguardia dei livelli di autonomia, in:dipendenza e‘qualité della vita mediante il consolidamento
e l'attuazione degli inteﬁenti socio-sanitari erogaﬁ a domicilio.

Per ogni beneficiario dell'intervento saranno previsti investimenti tecnologici associati a servizi integrati di

sostegno alle esigenze della persena. In particolare, il presente progetto prevede:

+  lafornituradidotazioni strumentali innovative e tecnologiche atte a garantire |’ autonomia dell’anziano

e |l collegamento alla rete dei servizi integrati sociali e sociosanitari per la continuita assistenziale al target di

progetto. Inoltre si mtende riqualificare/adeguare n. 100 appartamenti target al fine di migliorare l’ab'ltabllltﬂ

e la funzionalita deli’ appartamento dell’ anziano, attraverso impianti di domotxca,

. il potenziamento del servizio di assistenza donuc1hare soc1ale In concreto si vuole attivare un piano
di ass:stenza domiciliare presso le abitazion degli anziani medlante I’accreditamento con il Terzo Settore e,
dunque, con l‘lstltuzlone di un albo distrettuale di servizi di assistenza domiciliare ad anziani con |” ut111zzo
delle seguenti figure professionali: Assistenti sociali, coordinatore, OSS, Assmtentl familiari, Psicologi per
tutta la durata del progetto; ' , _

. ]a definizione di un sistema di cura di pnosmmlta che contempli i] sostegno ai blsogm relazionali e di
contrasto alla vulnerabilita sociale tramite procedura di co-progettazione anche per il tramite di
associazioni di volontariato.

Tutti i servizi e prestazioni da attivarsi saranno previsti all'intemo de] Piano Assistenziale Individualizzato

(PAI), che potra prevedere:

. - la fornitura e l'installazione a domicilio di attrezzature o strumenti tecnologici di domotica,

teleassistenza, televisita, teleconsulto e telemonitoraggio per la gestionq‘dellf'ambiente domestico & delle

comunicazioni, tali da ridurre il grado di non autosufficienza;
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» il Servizio di Assistenza Domlclhare (Livelli Essenziali delle Prestazioni Soclah -LEPS, comma 162,

lettera a della Legge 234/2021), costituito da un complesso di interventi e pxestazmm di natura socio-

assistenziale, a supporto della famiglia, erogatx al domicilio della persona che si trova in condlzlom di

temporanea o permanente necessita ai ﬁm del soddisfacimento dei suoi bisogni essenziali;

. ~ l'erogazione, attraverso il co:nvolglmen;o delle realta associative del territorio, di servizi di prossimita

intesi come prestazioni di sollievo a demicilio, percorsi di ativazione dell’anziano, interventi di sostegno alla

solitudine sociale, etc. finalizzati.a sostenere ]anzrano, a rallentare gli eventuala pmcessl di invecchiamento

mentale € a supportare la rete parentale, -

+ Pelargizione di azioni finalizzate all’aiuto alla persona sola nelle attivith quotidiane (spesa, piccole
manutenzioni, attenzione medicine,...). All'interno di tale linea sono inclusi anche i servizi di trasporto

rivolti agli anziani organizzati da associazioni di volontariato.

Art. 2 - Destinatari e requisiti di partecipazione
1! servizio & rivolto a n.74 cittadini anziani, parzialmente non autosuffi cienti, residenti nei Comuni dell’ ATO

Praia/Scalea.

I requisiti di accesso al Servizio sono:

. avers compiuto 65 anni di etd;
. avere la residenza in uno dei Comuhi dell’ ATO Praia/Scalea;
. sofftire di almenc una patologia sanitaria cronica, debitamente certificata, che comporti una parziale

ma permanente perdfta dell’autosufficienza.
Ai fini della predisposizione degli elenchi di accesso sonoe individuati i seguenti criferi quantificati

tramite apposita scheda di valutazione:

. eta;
. eventuale stato di disabilita/invalidita;
. valutazione dello stato di autosufficienza predisposta dal medice curante.

Art. 3 - Tipologia delle prestazioni
La progettualitd di cui al presehte Avviso prevede l'érogazibne delle .seguenti prestazioni:
A.  fornitura, in favore della totalita della platea dei destinatari, di stmmentl tecnologlcl di monitoraggio
video per la tefeassistenza, teleconsulto e telemonitoraggio;
B. erogazione del Servizio di Assistenza Domiciliare (SAD), in favore della totalita della platea dei
destinatari, da erogarsi mediante cooperative accreditate. Le prestazioni emgai)i]i dal Servizio di Assistenza

Domiciliare sono le seguenti:

1) attivita domestiche ordinarie e per il governo della casa:
g riordino degli ambienti di utilizzo quotidiano dell'utente;
2) mterventl dl relazmne ela soclahzzazmne

. stimolare o promuovere i Tapporti parentah, amlcah edi v:cmato
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. supporto. per. linserimento in attiviti di socializzaziorie o aggregazione nel territorio (es.
parrocchia, voloniaﬁato, etc.);
©3)  aiuto sociale e sostegno alla mobilita:
. accompa_gnament_b dell'anziano, qualora se ne presenti la necessita o in assenza dei familiari,
presso presidi sanitari, MMG, '_fannacia, negozi, uffici p'ubblici (es. per riscossione della pensione,
per pagamenti, etc.); - ‘ ,
. aiuto nel disbrigo di comm:ssmm o pratlche varie (s, presentaznone di domande per il

riconoscimento dell’mvalldlta CI'VllE -0 per 'accesso a confributi economici);

. suppono di fi gure profess:onah quali Assnstentl sociali, OSS, Assistenti familiari, Pswologo
4) atfivita di assistenza diretta alla persona:
. aiuto per I'alzata e/o messa a letto;
s aiuto nella vestizione;
. assistenza per l'igiene é cura personale (bagno, toilette, cura dell'aspetto, ...);
. . aiuto nella_preparazione.e assunzione dei- pasti; o
. aiuto per una t:prrett'é deambulazione e nel movimento di arti invelidi;
. accorgimeﬁti per una corretta pbsi_zione degli arti in cordizione di ﬁposo;
. mobilizzazione della persona allettata ed utilizzo di ausili e pi'otesi;
«  aiuto nell'utilizzo di ausili tecnici e sanitari;
5) interventi igienico-sanitari di semplice attuazione ¢ sotto controllo medico:
. controllo ed assistenza nell'assunzione di farmaci prescritti dal medico curante;
e prevenzione delle piaghe da decubito.
Il Semzm di Assistenza Domiciliare non prevede l’erogaznone delle seguenti prestazioni:
. attivita domestiche straordinarie (es pulizia lampadan vetri, tende, armadi, ecc)
. interventi medico infermieristici di pertinenza dell’ Assistenza Domiciliare lntegrata (ADI);
’ riabilitazioni specialistiche; -
. gestione delle risorse economiche dell'assistito.

C. costruzione di un sistema di aiuto intomo agli anziani a domicilio, da realizzare attraverso una procedura di
co-progettazione che comprende le seguenti lince di attivita: -
* azioni ﬁnal izzate al mantenimento de]la socialitd;
+ azioni ﬁnallzzate all’aiuto alla persona sola nelle attmta quotldlane (spesa, pxccole manutenzioni,
attenz:one medicine,.. D
In caso di brevi ricoveri, sard prevista la possibilith di svolgere temporaneamente il Servizio di Assistenza
Domiciliare Sociale in ospedale, laddove I’anziano sia privo di una rete assistenziale, previa valutazione ed

autorizzazione dell’Equipe Mlilti_discip]inare' dell’ ATO Praia/Scalea.
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Art.4-Organizzazione del Servizio

1l Servizio di Assistenza Domiciliare si avvarra del seguente personale:

-

Assistenti sociali per un totale di 1.000 ore;

OSS per un totale di 9.000 ore;

Assistente familiare per un totale di 18.000 ore;
Coordinatore per un totale di 1.800 ore;
Psicologi per un totale di 2.700 ore.

Per quanto rignarda la procedura di co-progeitazione perla realizzazione di un sistema di cura di prossimita

che contempli il sostégno ai' bisogni relazionali e di contrasto alla vulnerabilita sociale & previsto n budget
pari ad € 1.587.100,00.

L'orario delle attivitd del Servizio di-Assistenza Domiciliare Sociale, nel rispetto della programmazione
settimanale attribuita .nel ‘PAI, sard concerdato con lz'organizzaziona di terzo settore accreditata e scelta

dall'utente per I'esecuzione del servizio e con il o i partner selezionati per la procedura di co-progettazione.

Art. 5 - Modalith di accesso al Servizio

L'istanza di partecipazione, redatta esclusivamente su apposito modello allegato al presente Avviso, potrd

essere presentata:

dall'interessato, qualora in grado di determinare e gestire le decisioni che riguardano la propria
vita; '

da un familiare;

dalla persona‘esefceﬁte le funzioni legali di tutela dell*anziano (tutore, curatore, amministratore di
sostegno); .

da altra persona che di fatto si occupa dell'anziano o che agisce per suo conto e ¢on suo consenso

{es. MMG, Semz:o Sociale, vicinato, etc).

La richiesta per l'annmssnone al servizio dovra essere corredata dalla seguente documentazione:

copia di un documento di riconoscimento in corso di validitd e della Tessera Sanitaria di chi
propone .l'istania;

copia di un doéumento di riconoscimento in corso di validita e Tessera Sanitaria del soggetto per
il quale'si' richiede l'ammissiohe al servizio;

scheda sullo stato di salute deil’anzianola, debitamente compilata dal medico curante;

eventuale certificazione attestante o stato di disabilita ai sensi de] la Leggc 104592;

oppure, in alternativa, _

copia del verbale aitestante linvaliditd civile efo la disabilita (b, in alternativa, omologa del
tribunale civile oppure relazione medica rilasciata dal medico di base);

oppure, in alternativa,

copxa del decreto dl mvahdlté attestante un grado di 1nva]1d|té di almeno 1l 74% ai sensn della

Legge 1n8n 97]
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. attestazione ISEE (socio sanita:rifu o, in alternativa, ordinario) in corso di validita. .
L’istanza, uinitamente égli allegati di cui- sopra, dovrd essere presentata a_ll’iﬁdirizzp
ufficiopdz.praiaamare@asmepec.it o consegnata a mano presso |’ Ufficio Protocollo Generale del Cormune di
Praia a Mare-Piazza Municipio n.1-87028 P_réia a Mare (CS) contenuta in un unico plic'o chiuso e sigillato su
cui dovra esseré apposta la seguente dicitura: “DOMANDA PER LA PARTECIPAZIONE A PERCORSI DI
AUTONOMIA PER ANZIANI NON AUTOSUFFICIENTI A VALERE SUL PNRR - M5SC2 SUB
INVESTIMENTO 1.1.2", entro le ore 14:00 del 28/04/2025 .

Resta inteso che la consegna del plico rimane a esclusivo rischio del mittente, ave per qualsiasi motivo non

giupga a destinazione entro la data di scadenza del presente avviso pubblico. La data ¢ l'orario di arrivo,
risultante dal _tiﬁ]bro apposto dail'ufficio, fanno fede ai fini dell’ osservanza del termine util§ innanzi indicato.
L’ATO Praia/Scalea, in caso di non raggi uﬁg__imerrto alla data di scadenza del numero massimo dei beneficiari
previsti nel presente Avviso, si riserva la possibilitd di riaprire la presente procedura o, alternativamente, di
individuare un'altra modalita di selezione delle persone da ammettere al beneficio (ad esempio attraverso

segnalazione diretta del Servizio Sociale Professionale).

Art. 6 - Criteri di valutazione, formazione elenco ed ammissione al Servizio
Alla scadenza del termine di presentazione delle domande, si procedend alla valutazione amministrativa delle
stesse, al fine di verificare, in capo a ciascun richiedents, il possesse dei requisiti richiesti per I'ammissione al
servizio. Seguir la predisposizione di un unico elenco di ammessi con relativo punteggio in base ai criteri di

seguito indicati:

b

| ETA _
REQUISITO ' — PUNTEGGIO
>0 R — = _ ' . 10 punti’ ——
Da 76 anni a 80 anni comﬁiuti .: ) . . 5 punti
Da 71 anni.comﬁiuti 275 anni compiuti B S 3 punti
"Da 65 anni compiuti a 70 anni compiuti T |1 punto
STATO DT
| DISABILITA”/INVALIDITA’
"REQUISITO — | PUNTEGGIO
Cerfificato di disabilita ai senst della L. 104/92, ax. 3, comma 3 T0 punti
~Certificato i disabilit ai sensi della L. 104792, art. 3, comma 1| 3 punti
Certificato & invalidica wa 174% o 1 100% I _puriﬁ
Certificato medico generico . ‘ '- Ipmnto
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VALUTAZIONE AUTOSUFFICIENZA (Indice dl
L _ Barthel Modlficato)

REQUISITO S . - | PUNTEGGIO
Valutazmne B]M-—I 0o (Jmhpendenza) S lpunto = - .
Valutazione da 91 & 99 (dlpendenza minima) ' - S punti
Valutazmne da 61 a 90 (dlpendenza moderata) - .~ . | 10punti :
Valutaznone da 21 a 60 {dipendenza severa) ' .| Non ammesso al servizio
Valutazione da ¢ a 20 (totale dipendenza) = . ‘

Qualora il numero degli ammessi dovesse essere superiore ai posti disponibili, i n.74 beneficiari verranno
individuati ri'spettan.do le seg'uenti. pﬁoritﬂ:
. non fruizione de!l'_iasség_no di cura in favore di soggetti non autosufficienti o di altri servizi simili
di tipo domiciliare previsti da altri Enti, quali INPS, Regione, etc.;
. punteggio mﬁggi_ore, atttibuito in base ai critéi‘i sopra riportati;
. a parita di punteggio, avra accesso l'utente con ISEE inferiere;
a paritd di punteggio ed ISEE, avra priorita la persona pid anziana;
+ a parita di punteggio, ISEE ed et4, avra priorits la persona con un grado di disabiliti/invalidita
superiore,
Gli elenchi degli ammessi e degli esclusi verranno trasmessi ai Comuni dell’ATO Praia/Scalea. Tale
trasmissione avra valore di notiﬁca agli interessati.
Al termine della selezione dégli ammessi, I'Equipe Multidisciplinare dell’ ASP predisporra i Piani Assistenziali
Individuali dei soggetti bene.ﬁéiari. Per esigenze di approfond imento'e integraziohe delle valutazioni, durante
la redazione dei PAI, I'Equipe Multidisciplinare potré"ficfﬁedere ai beneficiari ¢/o i loro familiari ulteriori

notizie di carattere socio assistenziale.

Art.7-Decadenza dal beneficio
Il Servizio verrd tempestivamente sospeso nei seguenti casi:
. rinuncia scritta dell'utente o dei suoi familiari;
. ricovero definitivo in struttura residenziale o di riabilitazione;
. maricato rispetto degli impegni sottoscritti nel PAT;
. decesso;
. soggiorni climatici;
. soggiorno temporaneo dell'utente presso parenti o in altra localit.

Analoga sospensione d'ufficio del Servizio verra effettuata in caso di comprovati atteggiamenti lesivi verso gli
operatori impiegati in forma ripetuta (molestie, aggressioni i_a.nche verbali, minacce poste in essere in modo
cosciente, etc.) e non derivanti da patologie sottostanti (psichiatriche, demenze, alzheimer, etc.).
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Il Serv:zm di Asswtenza Domiciliare Sociale potra essere modificato qualora le condizioni socio-assistenziali,
samtane e/o socloeconomlche dell'utente pr&sentmo un cambiamento, oppoﬁunamente verificato dall’Equipe
Mult:dxscxphnare del’ATO . Prala/Scalea ‘In tal caso il PAI (dm'ata Imerventl nr. ore, tipologia delle
prestazioni, etc.) verra prontamente nformulato '

ln caso d1 decadenza dal beneﬁclo, si procedera allo scortimento delle graduatone

Art. § - Diritti e doveri del_l'utgnte

La persona che fruisce del Servizio ha dmtto

. ad una corretta mformazmne suj serwz:,

* _ al]a definizione dl un Progetto Assistenziale Individualizzatd condiviso;

. -ad usufruire di servizi adeguati al' s:uo.bis_bgno e di qualita;

. alla riservatezza efo al segreto professionale; -

. a_lia conservazione riservata dei documenti, con particolare riferimento a quelli contenenti

informazioni ¢ dati sensibili. .
L'utente e/o i suoi familiari hanno il dovere di:

. presentare la documentazione richiesta dall'istruttoria della domanda;

. garantlre un ambiente domestlco adeguato, al fine di rendere pm efficace I’intervento domiciliare
€ per una corretta tutela della salute degli operaton e dell'interessato;

. sottoscrivere il Progetto Assistenziale Individualizzato e collaborare alla sua attuazione;

. avvertire I'Eqmpe Mult1d1sc1p1mare dell’ ATO Praia/Scalea in caso di temporanea assenza dal
proprio domicilio;

. non chiedere all'assistente d'omici]iare prestazioni non previste dal PAJ;

. informare I’Equipe Multidisciplinare dell’ ATO Praia/Scalea di eventuali camb1ament1 rispetto alle

condizioni sanitarie e/o sociali, anche producendo la necessaria docun'lentamone

Art.9 ~ Trattamento dei dati personall
Il Comune di Praia a Mare, in qualita di T'tulare del trattamento, informa gli interessati che il trattamento dei
dati personali forniti in sede di partec;lpazmne al presente bando avvemra in esecuzione dei propri compltl di
interesse pubblico, ivi incluse le finalita d_i.' archiviazione, di ricerca storica e di al)aiisi per scopi statistici.
1i trattamento dei dati ¢ effettuato con modalita prevalentemente informatiche e telematiche.
[ dati conferiti sono dafi corﬁl_ini (es nome e cpgnomé, recapito telefonico, e-mail, etc:), dati particolari (es.
salute, condizione di disabilita, etc.) e dati neiati’vi_a‘ condanne penali e reati.
I dati saranno trattati dall’ATO Praia/Scalea pressb il Comune Capofila di Praia a Mare e dei Comuni
dell’ Ambito o altri soggetﬁ espressamente nominati quali responsabili del trattamento, per le finaliti sopra
riportate. Al di fuori di queste ipotesi, i dati non sono comunicati a terzn, né diffusi, se non nei casi

specificamente previsti dal diritto nazionale o dell’ Umone Europea.
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I dati saranne trattati per tutto il tempo necessario alla definizione di quanto richiesto dall'utente o quanto
previsto dalla procedura e seno successivamente conservati in conformita alle norme sulla conservazione deila
documentazione amministrativa.

I dati sono conservati ai sensi del Regolamenta (UE) 20'16:’_67_9 in una forma che consenta {'identificazione
degli interessati per un arco tempora]eldi lenipo non superiore al conseguimento delle finalita per le guali sono
trattati. | .

Gli interessati hanno il diritto di ottenere dalla Civica Amministrazione, nei casi previsti, I'accesso ai dati e la
rettifica o la cancellazione degli stessi o la limitazione del trattamento che li riguarda 6 di dpporsi al tra_ttamemé
(artt.15 e ss. del Rego,la:mento UE 2016/679). ‘ :
Gli interessati che ritengono che il trattamento dei dati pe_rsonali a loro r-if_ei’iti sig avvenuto in violazione di
quénto prévi sto dalla disciplina in materia di protezione dei dati personali hanno il diritto di proporre reclarmo
al Garante. come previsto dall*art. 77 del Regolamento (UE) 2016/679 o di adire le opportune sedi giudiziarie

ai sensi del successivo art.79 del citato Regolamento.

Art.l(}-lnformazioil_i
L’ ATO Praia/Scalea si riserva la facolt3, a suo insindacabile giudizio, di revocare, modificare o annullare il
presente Avviso pubblico, qualora ne ravvedesse l'opportunita per ragioni di pubblico interesse, senza che, per
qd'eslo. i soggetti richiedeénti possano vantare dei diritti nei confronti dellEnte.
Per quanto non specificato si rinvia all” Avviso nazionalé (Avviso 1/2022 del MLPS), che qui si intende
interamente richiamato e ai provvedimenti inerenti all'attuazione del Piano Nazicnale di Ripresa e di Resilienza
(PNRR), nonché alla normativa di settore.
Tutta la documentazione _necesséria ¢ disponibile presso gli Uffici dei Servizi Sociali afferenti all’ Ambito
Praia/Scalea. ' |
Per informazioni & possibile rivolgersi al Reﬁponsabi]e del Procedimento dell’ Ufficio Piano dell” ATO Praia/Scalea,

Dott. Mattia Esposito al numero 0985/72353.

,.r\

La Resp ns;ahlé den;Ufﬁf\‘h Piano
aDel]’A?O' -ran;ilSta!ea

LD ’,' :
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AMBITO TERRITORIALE OTTIMALE PRAIA/SCALEA

PNRR - M5C2I1.1 - SUB-INVESTIMENTO 1.1.2 - AZIONI PER UNA VITA AUTONOMA E
. DEISTITUZIONALIZZAZIONE PER GLI ANZIANE - CUP: E14H22000390001

ISTANZA DI AMMISSIONE
TI/La sottoscritto/a - - ' . - _ naio/a a . -
(Prov, . il / | f . residente n_e_llComm.l.e di_ - _ _(Prov. }
in Via ' ' - tel.cell, '
Codice Fiscale ____ ::
| CHIEDE

O in qualita di beneficiario/a di essere ammesso/a alle prestazioni del progetio PNRR - Investimento 1.1,2 - Autonomia deghi anziani
non amnsu_ﬁicwnn edi poter usufruire delie prestazioni di assistenza, sostegno domiciliare soclale ¢ domotica previste dal programma;

o, in altemnativa,
O in qualita di: O familiare O convivente O tutore/curatore -+ O amministratore di sostegno
O persona che firma per impedimento temporaneo del richiedente (art. 4 DPR 445/2000)

0 altro (specificare)
del/della Sig./Sig.ra _
nato/a a _ o . (Prov. )il / /.

residente nel Comurie di:

O AIETA DO MAIERA’ 0 SANTA DOMENICA TALAO
0 BELVEDERE M.MO 0 ORSOMARSO 0 SANTA MARIA DEL CEDRO
0 BUONVICINO 0 PAPASIDERO 0 SCALEA -
Q DIAMANTE 0 PRAIA A MARE 0 TORTORA
O GRISOLIA Q SAN NICOLA ARCELLA O VERBICARO
in via _ _ - . N
Codice Fiscale _ _ ‘ - - _che questlla venga ammesso/a, in qualitd di

beneficiario/a, alle prestamom del progetto PNRR - Investimento 1, I 2 - Autonomia degli anziani non amosu_ﬂ‘mentt €, in parncolare
] ASSISTENZA DOMICILIARE

EI AZIONI FINALIZZATE AL MANTENIMENTO DELLA SOCIALiTA'

QAZIONI FINALIZZATE ALL'AIUTO ALLA PERSONA SOLA NELLE ATTIVI'I'A' QUOTIDIANE

nonché degli interventi per godere di strumenti di domotica/interventi di riqualificazione degli appartamenti.

Dichiara, altresi, che I‘aspirz_mte béneﬁciario/a usufruisce al momento:
® dell’assegno di cura in favore di soggetti non autosufficienti anNo Qs

® di altri servizi domiciliari previsti da altri Enti (INPS, Regione, etc) aNo Q i (specificare quali)
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AMBITO TERRITORIALE OTTIMALE PRAIA/SCALEA

Documentazione da allegare alla domanda;
® fotacopia del documento di identitd, in corso di validita, ¢ della tesscra sanitaria dell’anziano/a;
fotocopia del documento di identita e della tessera sanitaria del richicdente (se persona diversa dall’anziano/a);

[
® scheda sullo stato di salute dell’anziano/a(a cura del medico curante);
. eventuale cerﬁﬁdlz_ione di invalidit_é. €/o disabilitd;
® attestazione ISEE {socio sanitario o, ih alternativa, ordinario).
Luogoedata -~ Firma

(Firma leggibile)

INFORMATIVA SULL’USO DEI DATI PERSONALI

1/La sottoscritto/a dichiara di essere in_fonnato/ﬁ, ai sensi ep& gli effetti del D.L. n. 196/2003 (e ss. mm, ¢/o ii.) € del Regolamento
UE n. 6§79/2016.

I/La Sottos’cril:to/autoﬂzm il pe:rsonale degli Enti attvativi degli interventi al trattamento dei dati personati nel rispetto del D.igs.
30/06/2003 1n.196- T.U. sulla privacy che; resi anonimi, potranno essere utilizzati anche per finalita statistiche (DD Lgs 30/07/ 1999,
n.281). .

Con la firma apposta in calce alla presente, sottoscrive quanto sopra dichiarato e presta inolre il ; proprio consenso al trattamentoe dei
dati per le finalitd e con le modalitd sopra indicate. .

. CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI
Preso étto dell'informativa di cui sopra ed ai sensi della disciplina normativa in materia di trattamento dei dati personali
0 ACCONSENTO 0 NON ACCONSENTO

al trattamento per le finatita dell’informativa.

N.B. La prestaz.lone del consenso al trattamento dei dati & indispensabile per lo svolgimento dell’ istruttoria finalizzata all’erogazione
del contributo oggetto della domanda

Luogo e data _ . Nomie e cognome del richiedente

(F:rma leggibile)
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AMBITO TERRITORIALE OTTIMALE PRAIA/SCALEA

PNRR - M5C211.1 - SUB-INVESTIMENTO 1.1.2 - AUTONOMIA DEGLI ANZIANINON AUTOSUFFICIENT! -
_ © CUP: E14H22000390001
SCHEDA SULLO STATO DI SALUTE DELL’ANZIANO/A

(a cura del Medico curante)
Dati dell’assistito/a:.
Sig./Sigra _ _ _ o _
nato/a a T : R ..(Pr'c'w. 2 yil__ ~
.deice' Fiscale . B B : K .

Patologia sanitaria prevalente: (indicarne solo una} -

O Neoplasie ‘ Q Altre Condizioni Invahdantl Apparafo Locomotore
Q Ictus o Con_dizioni Invalidanti Abpmté Respiratorio
Q Demenza O Condizioni Invalidanti Apparato Geni:to-urimﬁo
O Malattie cardiovascolari Q Alire Condizioni Invalidanti Apparato Neurclogico
Q Cecita El Sindromi Psichiatriche
2 Sordita 'O Grande Senilita

Q Altro (specificare)

Patologie concomitanti:

I\

MCSRTY I b | el
[ b Sy

L'asgistito/a usufruiscé,_in atto, dell’assisteﬁza domiciliare?Q NO ‘ O Si ¢specificare)

Osservazioni generali ¢/o particolari sullo stato di éalute‘:' :
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AMBITO TERRITORIALE OTTIMA_I.E PRAIA/SCALEA
Scala BIM (Indice di Barthel Modi.ficato)

Linee guida per Ia compilazione '

@} Deve essere registrato quello che 1l paziente “fa”, non quello che 1l paziente “sarebbe 1n grado™ di fare : :

b) Lo scopo prncipale & quello di stabilire 11 grado d: indipendenza da ogni amto esterno fisico o verbale per quanto modesto tale aiuto sia o0 qualunque ne
s12 la ragione. . _

¢} - Lanecessitd di supervisione fa s che |I pazente non possa essere classificato mdipendente.

4) La performance del paziente deve essere stabilita nel modo pil affidabile. Benché s1a posmblle basarsi su quantn nfcrlto daj famlgllarl oda mfa‘mnm é
sempre meglio una osservazione diretta della. prestazione. . : )

2) Le categone di punteggio medio implicano che 11 pazleme fa solo il 50% dell’ attmﬂ

)  L'uso di aumh per oomplere le attwlﬁ e permessu

L Alimentaz_ione _ _

O Capace di alimentarsi da solo se i cibi sono preparati sul vassoio e raggiungibili. Autonomo nell'uso di eventuali ausili (tutte le attivit,
tagliare, spalmare, ecc.). :

X Capace di alimentarsi da solo ma non di tagliare, aprire il latte, svitare un barattolo ecc. Non ¢ necessaria la presenza di una persona,

O Capace di alimentarsi da solo ma con superwsmne Richiede ass1stenza nelle attivith come versare il latte, mettere il sale, girare un piatto,
spalmare il burro €ce,

O Necessita di aiuto per tutto il pasto. Capace di usare una posata (es. cucchiaio).

[ Totalinente dipendente, deve essere imboccato . .

2. Igiene Personale

O Capace di lavarsi mani, faccia e denti, pettmarsn, un uome deve sapersi radere (tutte le operazmm, € con futti i tipi di rasoio); una  donna
deve sapersi truccare (esclusa I'acconciatura dei capelli) se abituati a farlo. )

0} In grado di eseguire tutte le operazioni di igiene ma necessita di minimo aiuto pﬁma ¢/0 dopo le operazioni.

[ Necessita di aiuto per una o pil operazioni.

O Necessita di aiito per tutte le operazioni.

O meapace di prbvve_dcre alligiene personale. Totalmente dipendente.

3. Farsi il bagno 6 la doccia

O Capace di farsi il bagno in vasca o la doccia o una spugnatura completa, completamente autonomo.
O Necessita di supervisione per sicurezza (es. trasferimenti, controllo temperatura dell'acqua ecc.).

(1 Necessita di aiuto per il trasferimento o per lavarsi/asciugarsi. '

0O Necessita di ﬁtito per tutte le operazioni,

a Totalmenté di_pmdente nel lavarsi

4, Abbigliamento |

a Capace di indossare, togliere € allacciare oorrettamente tutti gli indumenti comprese le scarpe, mdossare un corse. o una protesi.
QO Necessita di minimo aiuto per compiti di manualita fine (bottoni, cermere, ganci, lacci delle gcarpe ecc.)

a Necessita di atuto per mettere/togliere qualche indumento.’

0 Capace di collaborare in miniina parte ma dipendente per tutte le attivita,

O Totalmente dipendente, non collabora alle attivita.

5. Trasferimenti carrozzina/letto :
O Capace, in swurezm, di avvicinarsi al letto, bloccare i freni, alzare le pedane, trasferirsi sdraiarsi, rimettersi seduto sul bordo del letto,
girare la carrozzina, tornare in catrozzina, mdlpendente in tutte le fasi. .~
Ol Necessaria Ia supervisione di una persona per maggior sicurezza.
U Necessario minimo aiuto da parte di una persona per uno o pitt aspetti del trasferimento,
AMBITO TERRITORIALE OTTIMALE PRAIA/SCALEA

O Collabora ma richiede massimo aiuto, da parte di una persona, in tutti gli ‘a_spetﬁ del trasferimento.
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U Totalmente dipendente, sono necessariée due persone con/senza un sollevamalati;

6. Uso del WC

O Capace di trasferirsi da/su] WC, sﬁlmsﬁmﬁlml 1 vestiti senza sporcarsi, usare la carta igienica. Pub usare la comoda o la padella o il
pappagalto in modo autenomo (inchusi lo svnotamento e la pulizia). ;

0 Necessita di una supervisione per maggior sicurezza, o per la pulma/svuotamento delta oomoda, pappagallo, ecc.

Q Necesgita di aiuto per vestirsi/svestirsi, per i trasferimenti e per lavarsi le mani. ‘

EI Necessita di aiuto per tutte le ope.ranom

a Totahnente dlpendenta

7. Deambulazione
A Capace di gestire una prot@sl s riecessaria, di alzarsi in piedi € di sedersi, di sistemare gli ausﬂl Capaee di usare gll ausili (bastone, ecc.)
. e di camminare 50 metri: senm aiuto o supervisione.
D Indipendente nclla deambulamone ma con antonomia inferiore a 50 metri o nco&ssﬂa di supervisione per maggior sicurezza nelie situazioni’
arischio.
O Necessita di una persona per raggiﬁngerc o usare correftamente ghi ausili.
O Necessita della presenza costante di una o pit persone durante la deambulazione.

EI Totalmente dipendente, non & in'grado di deambulare,

8. Uso della carrozzina
ﬂ\f B. compilare questa parte solo se il paziente ha preso “0" nella precedenie area "Deambulaz:one "}

E] Capace di muoversi autonomamente in carrozzina (fare le curve, cambiare direzione; avvicinarsi al tavolo, letto, we, ecc.) L'autonomia
" deve essere di almeno 50 m..

0 Capace di spingersi per tempi prolungati e su tenerli pianeggianti, nécessita di aiuto per Ie curve streite.

O B necessario I'aiuto di una persona per avvicinare la carrozzina al tavolo, al letto ecc.

O Capace di spingersi per brevi tratti e su terreni pianeggianti, necessita di aiuto per tutte le manovre.
a Totalmente dipendente negli spostamenti con la carrozzina

9.Scale

‘O EBin grado di salire e scendere una rampa di scala in sicurezza senza aiuto né mpcrﬁsiohc. Se necessario usa il corrimano o gli ausili

(bastone cce.) ¢ H trasporta in modo autonomo.

O Generalmente & autonomo. Oocasmnalmente necessita di supemsmne per sicurezza o a causa di ngldlta mettutina (spasticitd), dispnea ecc.

O Capace di fare ie scale ma non di gestire gli ausili, necessita di supervisione e di assistenza.
EI Nccesslta di aiuto costante in tutte le fasi compresa la gestlone dcgll ausili;
o Incapaoe di sa.hre e scendere le scalé.
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Informazioni MMG: .

‘Cognome e Nome:

Tel/Ceil:

SAB

“mail: |
Indirizzo ambulatorio:
Orario ricévimento: mattina pomeriggio
LUN
MAR
MER
GIO
VEN

TIMBRO E FIRMA




