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DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALEn, __ 92/ del_~ 4 AGD, 2016 (C@

OGGETTO Accettazione di un contributo liberale da parte della Pfizer S(rhper,il progetto
formativo "Formazione e informazione in Reumatolog ' Clinica: Ia

consapevolezza del paziente e il ruolo del medico di Me -\’% enerale come
contributo al miglioramento dell’outcome delle ma e—reumatiche” da
realizzarsi presso la UOC Day Hospital di Reumatologia/

DELIBERAZIONE ADOTTATA DAL DIRETTORE GENERALE DOTT. NCESCO LAURELLI
O\

SU PROPOSTA DEL DIRIGENTE SC AFFA 'v IERALI E LEGALI

accertata la competenza procedurale, sottopone i 8 'allegata proposta di
deliberazione sull’argomento all’oggetto specificato, sa rientra nel budget assegnato.

@Responsabile del Procedimento

o @Dirigente S.C. Affari Generali e Legali
\ _ aw. Sa h,Avie{ti
& < ;;,,(/u.z(,fﬁ"; \‘E S

IL DIRETTORE SC GESTI @LLE RISORSE ECONOMICO-FINANZIARIE

ha registrato contabilmente

olaspesadi€................. ;.= vprevista nella presente proposta, rientra nel Conto Economico
del/dei Bilanciofi Preventivoonomico/i anno/anni .................... al /ai conto/i economicoli

olaspesadi€..... \

............... .prevista nella presente proposta, rientra nello Stato Patrimoniale
del/dei Bilancio/i d’%@m/i .................... al /ai conto/i n ‘ g

”

o gl introiti diQ€..."........ , previsti nella presente proposta, rientrano nel Conto
Economico delidej Bilancio/i d'eserciziofi....................... al/ai conto/i economicoli
)(II prese vedimento non comporta spesa
Il Direttore f.f. UOC Gestione Risorse Economiche Finanziarie
Do#t’ssg, Emilia Martig

7o



Sistema Socio Sanitario

¥ - Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico %
~ Gaetano Pini-CTO

Regione
Lombardia

ASST Gaetano Pini
DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE n. _ 32? del -4 AGO, 2016 (C@

IL DIRETTORE GENERALE
Viste

- la DGR n. X/4475 del 10/12/2015 “attuazione L.R. 23/2015: costit(z
Sanitaria Territoriale (ASST) Centro Specialistico Ortopedico Trau 'o ogico Gaetano Pini/CTO”
di costituzione, a partire dal 1° gennaio 2016, del’Azienda SOCI

Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini/%\‘/

nte autonoma personalita
iale, contabile, gestionale e
- 20122 Milano;

giuridica pubblica e autonomia organizzativa, amministrativa, f;
tecnica con sede legale in Milano, Piazza Cardinale Andrea Ferrari,
<.

- la DGR X/4622 del 19/12/2015 “attuazione L.R. 23/2015:
dell'Azienda Socio-Sanitaria Territoriale (ASST) Centro
Gaetano Pini/CTO” di nomina del dott. Francesco L@uale Direttore Generale dell’Azienda

Socio-Sanitaria Territoriale Centro Specialistico Oﬂo&&%

decorrenza dal 01.01.2016 al 31.12.2018

- la delibera aziendale n. 1 del 02/01/2016 di p @’atto della costituzione dellAzienda Socio-
Sanitaria Territoriale (ASST) Centro Specialigti opedico Traumatologico Gaetano Pini/CTO,
giusta DGR n. X/4475 del 10/12/2015 e di lamento dal 01.01.2016 del dott. Francesco
Laurelli quale Direttore Generale, in attuaziofie della DGR X/4622 del 19/12/2015:

dott. Luigi Sinigaglia, nell'ottica di mentare ['attivita formativa dell’lstituto verificava la
disponibilita della Societa Pfizer S sede a Roma, a sostenere con un contributo liberale la
titolo “Formazione e informazione in Reumatologia clinica:
e il ruolo del medico di Medicina Generale come contributo al
miglioramento dell'outcome defle~malattie reumatiche”, allo scopo di migliorare le conoscenze da
parte del paziente di alc alattie reumatologiche e di segnalare ai Medici Generalisti

preso atto che %
- con nota 19.05.2016 prot. n. 54@ irettore della UOC Day Hospital di Reumatologia,

- con nota 29.07 ZON . n. 8343, la Pfizer S.r.l. riscontrava positivamente la richiesta
dellAzienda, desti puro titolo di liberalita, la somma di € 40.000,00.= da utilizzarsi
secondo gli intendimenti espressi dalla UOC Day Hospital di Reumatologia;

dott. Luigi S ag ia, mediante l'istituzione di un incarico di collaborazione libero professionale da
assegnarg N medico specialista in Reumatologia;

- non &linteso a promuovere i prodotti di Pfizer S.r.l. presso I'Azienda, il personale dipendente, i
professienisti, i pazienti;

- non € destinato all'utilizzo o vantaggio personale;
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DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE.Nn. . < Z / del 4 AGU (@

o

dato atto che I'accettazione del contributo non espone i soggetti coinvolti a si di potenziale
conflitto di interessi in danno del’Azienda, come da dichiarazione pubblica ré ,ata 28.07.2016

dal coordinatore del progetto, dott. Luigi Sinigaglia; : \

)

dato altresi atto che dall’accettazione non deriva alcun obbligo diretto oY indjtetto per I'Azienda di
acquisto di materiale e/o attrezzature di consumo nei confronti della % onante;

d

ritenuto pertanto, di accettare I'erogazione liberale da Pfizer S.rilper la realizzazione del progetto
di che trattasi, validato dal Direttore della U.O.C. Day Hos i Reumatologia, dott. Luigi
Sinigaglia quale Responsabile del corretto utilizzo della liberalita in-parola;

&
visti i pareri del Direttore Amministrativo, del Direttore Sani@ del Direttore Sociosanitario, resi
per quanto di competenza, ai sensi dell’art. 3 del D.Lgs. @1992 e s.m.i;

o

DELIBE N\
per i motivi di cui in premessa che qui si inte%doegralmente trascritti

1- di accettare il contributo liberale di € 40.@.—‘- (quarantamila/00) da parte di Pfizer S.r.l. per
la realizzazione, presso la UOC Day Hospi Reumatologia, del progetto dal titolo “Formazione
e informazione in Reumatologia Clinica; nsapevolezza del paziente e il ruolo del medico di
Medicina Generale come contributo al amento dell'outcome delle malattie reumatiche™:

2- di dare mandato alla SC Gestio Risorse Economico-Finanziarie e Controllo di Gestione
0 (
4

di acquisire il contributo di € 4 i.aa quarantamila/00), che verra erogato da Pfizer S.r.l., da
registrarsi sul conto econo -0 . 400.010.00010 “contributi da privati” del Bilancio d’'esercizio
2016;

i estinato alla realizzazione del suindicato progetto verra utilizzato

di collaborazione libero professionale da assegnare ad un medico

4- di nominare |l D%tore della UOC Day Hospital di Reumatologia, dott. Luigi Sinigaglia, quale
referente aziendale per la gestione e per ogni effetto connesso alla realizzazione del progetto di
so l'invio a Pfizer S.r.l. di un report attestante I'attivita svolta;
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N

6- didisporre la pubblicazione, nei modi di legge, della presente deliberazion o atto che la
stessa & immediatamente esecutiva, ai sensi dell’art. 17, comma 6, della Q /2009 (come

modificato dalla L.R. 23/2015). - \
NERALE

sce Layrdiii
///%% ”)Oi\%

D

_SOCIO SANITARIO

(Dot¥’ssa Paola Maria Saffo Pirola)
P 3
\ \/(X/Y\ uQ
N

@)
DIRETTORE @ DIRETTORE

S.C. Affari Generali e Legali

Si attesta la regolarita amministrativa e tecnica del presente provvedimento
Responsabite del Procedimento: avv. Sarah Aviettid-{. -

Pratica trattata da: sig.ra Maria Cianchella /WL
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DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE n. _ 3527 aqa 4 AGD 2016 (@

N

Si certifica che la presente deliberazione €& pubblicata all’albo pretorio in &N&co di quest'/Azienda

RELATA DI PUBBLICAZIONE

sul sito internet istituzionale, cosi come previsto dail’art. 32, comma 1 2009,e dall'art. 8 del

D.Lgs. 33/2013, dal_~ § AGU, 2016 e vi rimarra per quindicionsecutivi.

&
La deliberazione si compone di n. 10 pagine di cui n. 5 pagine di %i.

UOC Affari Generali e
Il Funzionario at

Per copia conforme all’'originale per u@nistrativo

Milano, i
OC Affari Generali e Legali
il Funzionario addetto
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Direttore : Dr. Luigi Sinigaglia \@

Titolo del progetto

&

>

Formazione e informazione in Reumatologia C@: la consapevolezza del

paziente e il ruolo del medico di Medicina

come contributo al

miglioramento dell’outcome nelle malattie tiche

Backgound

[. Le malattie reumatologiche so
subdolo e frequente evoluzione
questi ultimi anni hanno docum
nell’ Artrite Reumatoide, 1
sistemiche e nelle osteo

&

(S

Q&\:
O
@

alentemente rappresentate da patologie a decorso cronico con esordio
erpo verso una condizione di disabilita. Numerosi studi effettuati in
come nella maggior parte delle malattie reumatologiche ( € non solo
II’artropatia psoriasica, nella spondilite anchilosante, nelle connettiviti

wboliche) la diagnosi precoce sia il fattore determinante nel condizionare

una brillante risposta terap & ai presidi adeguati a quella patologia. La diagnosi precoce infatti, oltre a

migliorare la qualita
danno d’organo ( artico
nate in questi anni\inizi
reumatiche attrav
affetti da malaty
un primo con

¢l paziente rende I'intervento terapeutico piu efficace anche nel ritardare il
¢ ¢ sistemico) legato a queste patologie. Sulla scorta di queste indicazioni sono
ive in tutto il mondo per implementare la diagnosi precoce delle patologie
costituzione di “early arthritis clinics™ che consentano la presa in carico di pazienti
natiche all’esordio garantendo al paziente un facile e tempestivo accesso ai pazienti per

Azienda Socio Sanitaria Territoriale

Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico
Gaetano Pini-CTO

Sede legale P.zza Cardinal Ferrari - 20122 Milano

wwnw.asst-pini-cto.it | c.f. @ p.i. 09320530968

Sede Ortotraumatologia e Reumatologia - P.zza Cardinal Ferrar: | - 20:122 Milano
Polo Medicina Fisica e Riabilitazione - V. isocrate 19 - 2826 Milano
Presidio Ortotraumatologia e Recupero-Rieducazione Funzionale - V Bignam: | - 2526 Milano
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Le cosiddette “urgenze reumatologiche™ , sono diverse e potrebbero cosi essere elencate: \N

e  Artrite inflammatoria in fase precoce mono, oligo o poliarticolare ’

e Artriti settiche e microcristalline

e Back pain acuto di tipo inflammatorio @\

e Eventi acuti da danno d’organo in malattie sistemiche del connettiv
e Ulcere vascolari in corso di vasculiti O%
e Polimialgia reumatica e arterite giganto-cellulare \

¢ Sindromi compartimentali e algodistrofie

e Fratture da fragilita scheletrica Q\@

Il riconoscimento di questi quadri da parte del primo osse a contatto con il paziente rappresentato dal
Medico di Medicina Generale, rappresenta un eleme| jale per pervenire a una diagnosi precoce e per

I’organizzazione di una strategia terapeutica tempesti prado di prevenire la possibile evoluzione della
malattia. In questo contesto appare essenziale fornjfg alMedico Generalista una serie di “red flags™ di natura

essenzialmente clinica finalizzati a una immediatacformulazione di un sospetto diagnostico che induca
all’invio del paziente a un Centro Reumatol iiferimento

[I. E* ampiamente dimostrato in Letterat n soltanto in un contesto reumatologico, che la conoscenza
della patologia e una adeguata informagjoné i farmaci prescritti dal clinico rappresenta il fattore cruciale
per promuovere e migliorare [’ade

mancata aderenza a un trattament resenta la principale causa di insuccesso terapeutico, si associa a una

progressione del danno articol istemico e viene considerata come uno dei principali fattori che
risorse economiche in ambito sanitario. In un moderno modello

paziente al programma terapeutico. In ambito reumatologico, la

contribuiscono alla dissipazion
n@ sono richieste prestazioni cliniche cadenzate da tempi spesso stringenti e
dalla necessita di assolve pichieste di un ingente numero di pazienti, spesso con risorse professionali
inadeguate, i tempi d atical paziente sono limitati e questo dato non pud che avere una ripercussione
negativa sulla informazigne del paziente circa la malattia di cui ¢ affetto e circa le sue potenzialita
disagio informativo ¢ probabilmente uno dei principali fattori che determinano la
iente a programmi terapeutici che oggi possono implicare , tra I’altro, I'impiego di
te costosi, con un impatto negativo anche dal punto di vista di una prospettiva di

assistenziale, all’interno dél

N
(

terapeutiche. Quest
scarsa aderenza d
farmaci partico
economia san

Azienda Socio Sanitaria Territoriale
Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Sede Ortotraumatologia e Reumatologia - P.zza Cardinal Ferrari | - 2C:22 Miiano
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Obbiettivi @
Avviare un progetto formativo sulle Malattie Reumatiche destinato a Medici Generalist

accesso con diagnosi codificata di malattia reumatologica.
Migliorare le conoscenze del Medico generalista con focalizzazione sui “red fla ativi di possibile

malattia reumatologica per predisporre tempestivamente |’invio del paziente a/un tro Reumatologico di
HI livello.

ténti di primo

Migliorare e approfondire le conoscenze del paziente circa la sua s‘ malattia reumatologica
illustrandone il quadro clinico, la prognosi e le potenzialita terapeutiche con iMNine/di migliorare I’aderenza.

Metodi

a) Progetto formativo sulle Malattiec Reumatiche Q\Q

Programmazione e organizzazione di cinque riunioni co@i di Medicina Generale del territorio con un
focus su alcune patologie reumatologiche. Ogni riuni avta la durata di circa 4 ore e vi parteciperanno
25/30 Medici di medicina Generale. <
Preparazione di materiale didattico finalizzato a@tiﬁcazione di “red flags” sulle principali malattie
reumatologiche ( Artrite Reumatoide, Spondi riti, Malattie sistemiche del connettivo, sindromi da
fragilita scheletrica). Il programma prev e la creazione ex novo di materiale informativo e
iconografico da distribuire ai suddetti corsi.&

Identificazione di un percorso preferenzﬁ&@ccesso del paziente cosi identificato al Centro Reumatologico

di 11 livello. Utilizzando personale—i o ci si propone di istituire a tal proposito un “Call Center” per
agevolare il paziente a ottenere ma Visita.
b) Progetto informativo d @ al paziente

Programmazione e or Nne di 10 incontri con un limite massimo di 25 pazienti che hanno ricevuto di
recente una specifica nosi reumatologica ( Artrite Reumatoide, Spondilite Anchilosante, Artropatia
Psoriasica, Osteoporosi)\gon la presenza di un medico reumatologo, di un infermiere con esperienza
reumatologica e dj_un\fisibterapista. Le riunioni saranno indirizzate per specifica patologia in modo da avere
un’audience om he possa stimolare anche lo scambio di esperienze tra i pazienti stessi.

ateriale informativo che illustri le malattie di riferimento nei loro risvolti clinici e
articolare riferimento al programma della aderenza terapeutica.

Preparazione
terapeutici

Azienda Socio Sanitaria Territoriale

Centro Specialistico Orfopedico Traumatologico Sede Ortotraumatologia e Reumatologia - P.zza Cardinal Ferrari | - 20 22 Milano
Gaetano Pini-CTO Polo Medicina Fisica e Riabilitazione - V. isocrate i9 - 2C 26 Miiano
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Indicatori di Processo

a) Progetto formativo

Il principale indicatore di processo rispetto a questo programma formativo verra i
parametro di ritardo diagnostico nelle condizioni cliniche oggetto del progett
Medicina Generale. Nell’anno successivo alla conclusione del progetto form
insorgenza dei sintomi e diagnosi nei primi 250 pazienti inviati al Centro di
con quello di 250 pazienti pervenuti al centro di riferimento prima della co e del progetto formativo.
Saranno presi in considerazione soltanto pazienti al primo accesso da Artrite Reumatoide,
Spondiloartriti, Malattie sistemiche del connettivo e Sindromi da fragigt%etrica.

AN

b) Progetto informativo dedicato al paziente @ v
verrali

Il principale indicatore di processo per questo progetto yeefitrato sull’aderenza. La valutazione
dell’aderenza al trattamento sara effettuata mediante questiqiario dedicato ( scala di Morisky) che verra
somministrato ai 250 pazienti inclusi nel progetto e confr&& n altrettanti pazienti affetti da medesima

patologia non inclusi nel progetto informativo. @

Risorse economiche Q\@

rvallo temporale tra
nto verra confrontato

Le risorse economiche saranno impiegate pmentazione del progetto, come indicato.

In particolare saranno impiegate per : @

- Pubblicizzazione e disse ione del progetto attraverso la creazione di materiale specifico
dedicato al paziente coin 1do per la divulgazione 1" Associazione pazienti ( ALOMAR)

- Pubblicizzazione e diss< ione di materiale divulgativo dedicato al medico di medicina generale

attraverso mezzo informatieo
- Organizzazione -"-Q oni con medici di Medicina Generale

- Organizzazio iunioni con i pazienti con presenza di personale medico specializzato,
infermiere dedi ¢ fisioterapista

i materiale iconografico ad illustrazione dei “red flags” per i medici di medicina

- Produzione
ischede informative per le patologie di interesse

generale

- Allestimgnto-di relazioni frontali sulle patologie sopraindicate
ntazione di un ambulatorio dedicato a pazienti con “red flags™

ione di un’App per la gestione congiunta del paziente neo-diagnosticato tra medico Generalista
tro di terzo livello

Azienda Socio Sanitaria Territoriale
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Report dell’attivita svolta

E> prevedibile un primo resoconto intermedio nell’ambito di questo ralnma dopo sei mesi
dall’acquisizione del finanziamento; un secondo report al completamento unioni che avverra
prevedibilmente dopo 10 mesi dall’acquisizione del finaziamento. Entro i dall’acquisizione del

finanziamento ¢ previsto un feed back definitivo dell*attivita svolta.

Azienda Socio Sanitaria Territoriale
Centro Specialistico Orfopedico Traumatologico Sede Ortotraumatologia e Reumatologia - P.zza Cardinal Ferrari | - 2C.22 Mlano
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