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DETERMINAZIONE N & st 20 BPR 2013 At 0. 812/2013 N
PRESA D'ATTO DEL DECRETO N. 3308 DFL 16.4.2013 - DELLA DIREZIONE GENER

REGIONE LOMBARDIA - IN ORDIME ALLA REALIZZAZIONE DI PROGR{

EKLE}?E DELLA
WB“ NOVATIVI
TERRITORIALI SALUTE MENTALE IN ATTUAZIONE DELLA DGR N. 43340

ASSEGNAZIONE DI FINANZIAMENTO ALLE ASL PER L'ANNO 2013 E INDI e\

STIPULA DEI CONTRATT! CON GLI EROGATORI PUBBLICI E PRIVAT! COINVOL BETERMINAZION!
CONSEGUENTY: SELEZIONE PUBBLICA PER IL CONFERIMENTO DI N. 2(INCARICH! A LAUREAT! IN
MEDICINA E CHIRURGIA 1N POSSESSO DI SPECIALIZZAZIONE N PSIC DA DESTINARE ALLA

U.0. PSICHIATRIA DELLA FONDAZIONE

it DIRETTORE GENERALE 5 %
PREMESSO che la Regione Lombardia ha recentemente decreta‘@ proprio Decreto n. 3308 del

16.4.2013 — emesso dalla Direzione Generale Salute — la realizzazione di programmi innovativi
territoriali in salute mentale in attuazione della DGR n. 4 | 26.10.2012 — Assegnazione del
finanziamento alle ASL per I'anno 2013 e indicazioni alla stipula dei contratti con gh

erogatori pubblici e privati coinvolti {in atti 812/2013%

salute mentale, presentati dalle competenti ASL to di diversi Enti erogatori ed attribuiti ad
una specifica tematica strategica - e che la Fo vi ha partecipato con due diversi progetti
che sono il proseguimento di programmi gia @entemente avviati e che mantengono il codice
attribuito dallia Direzione Generale Salute n& alita precedente e che si riportanc come segue:

PRESO ATTO che, con il Decreto sopracitato, si soprf@ vati i programmi innovativi territoriali in
C

a
- codice progetto TR 29: @

Studio, andamento e trattamento d%@{gy rbi dello spettro affettivo nella popolazione giovanile

dell’'area di Milano con particola fimento all'area urbana servita dal Dipartimento Salute

Mentale Fondazione IRCCS Ca’ G spedale Maggiore Policlinico;

3 e nel post partum nelle Fecondazioni Medicamente assistite nelle

e che aghi stessi sonttribuiti finanziamenti per anno 2013, come segue:
k € 50.000,00.=

- codice progetip TR

~codice progetto 5 € 39.,000,00.=

VISTE: o

le due dj ote datate 05 aprile 2013 con cui il Prof. Carlo Altamura {Direttore della U.0.
Psichiatria)stante la mancanza di risorse interne, chiede Vindizione di selezioni per il conferimento

ecializzato in Psichiatria_ per il proseguimento delle attivita clinico assistenziall gia in corso

presso il Day Hospital di diagnosi e cura del pazienti con disturbi bipolari e per intraprendere le

TRCCS di natura pubblica @/ i
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azioni relative al progetto innovativo regionale nel campo della salute mental &Rminato TR
29 nel triennio 2012-2014 @
il professionista dovra svolgere le seguenti attivita: @

= assistenza psichiatrica e psicoterapeutica per giovani pazienti a ris {'insorgenza di
disturbe bipolare in stretta collaborazione con i servizj territoria A e CPS)
= assistenza diagnosi e cura di malati afferenti alla U.0. Psichia diversi servizi della

medesima N
= attivita cliniche connesse con il progetto innovativo regionale el campo della salute

men.taie: o% _

= studio, andamento e trattamento dei disturbi delio s% affettivo nella popolazione
giovanile dell'area di Milano con particolare riferi ento all'area urbana servita dal
Dipartimento Salute Mentale Fondazione IRCCS Ca' a Cspedale Maggiore Policlinico
{Riformulazione del progetto TR 29 del triennio 2

. = Y - O
nello svolgimento delle predette attivita, il coﬁab%

unificato del S.S.N,

vra avere a disposizione il ricettario

Uincarico, di durata di 12 mesi, sara finalizzato a iungimento dei seguenti obiettivi:

- realizzazione di azioni previste da@K innovativo regionale nel campo della salute
mentale

- studio, andamento e trattame disturbi dello spettro affettivo nella popolazione

articolare riferimento all'area urbana servita dai

giovanile deliarea di Mila
Dipartimento Salute Mentale zione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico
del triennio 2009/2011)

{Riformulazione del proget
- mantenimento delle liste'di attesa nei tempi stabiliti dalla Regione nei Centri Psicosociali
- presain cura di p
- visite Specialistiche—Esi
Fondazione;

- garantire I’a Emergenza Urgenza presso Pronto Soccorso Psichiatrico e del SPDC
m

giovani con disturbo bipolare:

iatriche in consulenza presso le varie Unita Operative della

(Servizio Psic Diagnosi e cura} della Fondazione;

H compenso & s%n € 46.000 lordi {Cassa e IVA compresi), per un impegno orario settimanale
di 38 ore;

pos. b} n.
$

bérazione coordinata e continustiva ad un laureato in Medicina e Chirurgia con
azione in Psichiatria per il proseguimento delle attivita clinico assistenziali gia in
o presso it Day Hospital di diagnosi e cura dei disturbi bipolari - che ha carattere di
icita nel panorama cittadino - ed intraprendere le azioni relative al progetto depressione
résistente: fattori di rischio j

I oratore dovra svolgere le seguenti attivita: i /
- b o
. U
IRCCS di natura pubbiica v
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& assistenza a pazienti con farmacoresistenza e sintomi residui nella d %c;ne che si
accompagni ad analisi e valutazione dei fattori di rischio. Uno studio% i pazienti

afferenti alf Ambulatorio dei Disturbi delf Umore
= svolgere uno studio clinico dei pazienti afferenti al’ Ambulatorio dei eli'Umore
= assistenza diagnosi e cura di malati afferenti alla U.0. Psichiatri i div

e

arsi servizi della

medesima compreso lo svolgimento di turni presso il pronto di psichiatria della

Fondazione
Nello svolgimento delle predette attivita il medico di cui sopra mavere a disposizione i
ricettario unificato del 5.S.N.

Y
La collaborazione, di durata di 12 mesi, sarj finalizzata al raggiungr%yto dei seguenti obiettivi:

realizzazione di azioni previsie nel campo della sal Q‘ efitale dal progetto: studic clinico
dei fattori di rischio della depressione resistente

- diagnosi e trattamento di pazienti cow resistenza e sintomi residui nella

a
depressione che si accompagni ad analisie % e dej fattori di rischio.
]

studio clinico dei pazienti afferenti all’Am dei Disturbi dell’ Umore per evidenziare i
fattori di rischio della resistenza al trattam armacologico

H

mantenimento delie liste di attesa nei @ stabiliti dalla Regione nei Centri Psicosociali
visite Speclalistiche Psichiatriche in% nza presso le Unita Operative della Fondazione;

garantire attivita presso ii Day y
alute Mentale della Fondazione

Dipartimento di Neuroscienz%
garantire |'attivita di Em@ Urgenza presso il Pronto Soccorso Psichiatrico della

Fondazione; &

Per la suddetta collaboraziong verra corrisposto un compenso {al lordo di tutti gli oneri fiscali e
previdenziali a carico d@e pari a ad € 46.000,00.= e per un impegno orarioc di 38 ore
settimanali;

—t,

I e SPDC {Servizio Psichiatrico Diagnosi e cura) del

1

PRESO ATTO che, do quanto assunto dal responsabile della U.G. interessata, non esistono
risorse interne inare allo svolgimento delle attivita di cui sopra;

VISTO l'art. 7, comma 6, del d.lgs. n. 165/2001, e successive modifiche, che stabilisce che: “Per
esigenze pud farsi fronte con personale in servizio, le amministrazion pubbliche possano
Ax

conferire jn i individuali, con contratti di lavoro autonomo, di natura occasionale o coordinata
. ad esperti di particolare e comprovata specializzazione anche universitaria, in
presenzader seguenti presupposti di legittimita:

‘oggetio della prestazione deve corrispondere alla competenze attribuite dall'ordinamento 4
mministrazione conferente, ad obiettivi e progetti specifici e determinati e deve risultare ;/ / ;

rente con le esigenze di funzionalita delf amminisirazione conferente; / g
i

v
it
FROCCS di natura pubblica ’
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b} T'amministrazione deve avere preliminarmente accertato 'impossibilita ogget 'v%tiiizzare le
risorse umane disponibili al suo interno;

¢) la prestazione deve essere di natura temporanea e altamente qualificata;
d} deveno essere preventivamente determinati durata, luogo, ogge %mpenso della

0
collaborazione.”; @

RITENUTO che, nelia fattispecie di cui trattasi, ricorrano tutti i presu ndicati dal citato art.
7, comma 6, del d.Igs. n. 165/2001, in quanto:
a} Voggetto deile prestazioni rientra nei fini istituzionali delV Ente e corrispende a finalita specifiche
previste nel citato progetto nell’'ambito del Piano regionale s

e,
b} mancano le risorse umane disponibili all'interno da dednc% svoigimento delle attivitd
previste dalla convenzione;

¢} la prestazione & di natura temporanea e altamente quali v

d} le condizioni degli incarichi sono i seguenti :

pos. a) n. 1_incarico professionale {soggetio a
specializzato in Psichiatria

oggetio dell'incarico:

*  assistenza psichiatrica e psicoterapeu r giovani pazienti a rischio per {'insorgenza di
disturbo bipolare in stretta collabor, con i servizi territoriali {UONPIA e CPS)
<{‘%ﬂerenti alla U.O. Psichiatria nei diversi servizi della

' assistenza diagnosi ¢ cura di mal
medesima
5 attivita cliniche connesse C%Q\\lﬁ ogetto innovativo regionale nel campo della salute

mentale:
= studio, andamento e tr
giovanile dell'area
Dipartimento Sglu
(Riformulazione d

» durata deit’in mesi con un impegno orario di 38 ore settimanali a far tempo dalla
ziare del contratto

@»to dei disturbi dello spettro affettivo nella popolazione
0 con particolare riferimento all'area urbana servita dal
ntale Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico
tto TR 29 del triennio 2012/2014);

data di sot comungue dalla pubblicazione sul sitc web della
Fondazio vvedimento di conferimento di incarico;

e [uOgo prin e di svolgimento delle attivita: U.0. Psichiatria della Fondazione

ollaborazione coordinata e continuativa ad un laureato in Medicina e Chirurgia con

: pecializzazione in Psichiatria
@ odella collaborazione:

¥ assistenza a pazienti con farmacoresistenza e sintomi residui nella depressione che si

1}

IRCOS di natura pubblics
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accompagni ad analisi e valutazione dei fattori di rischio. Uno studio clinica dei pazienti
afferenti all’ Ambulatorio dei Disturbi dell’ Umore
= svolgere uno studio clinico dei pazienti afferenti all’ Ambulatorio dei Dis
= assistenza diagnosi e cura di malati afferenti alla U.0O. Psichiatria
medesima compreso lo svoigimento di turni presso il pronto soccorso-dirpsichiatria della
Fondazione
s durata dell'incarico: 12 mesi con un impegno orario di 38 oreset li a far tempo dalla
data di sottoscrizione del contratto comunque dalla pub&%ne sul sito web della
Fondazione del provvedimento di conferimento di incarico;
e luogo principale di svolgimento delle attivita: U.0. Psichiatr Hla Fondazione
» durata dell’incarico: 12 mesi con un impegno orario di BS%S«ettimanaii a far tempo dalla
data di sottoscrizione del contratto comungue d ybblicazione sul sito web deila
Fondazione del provvedimento di conferimento diinc

e fuogo principale di svolgimento delle attivita: U.O.@tria della Fondazione
O

per un impegno orario di 38 ore settimanali, pagarsi mensilmente previa validazione del

@

O
RICHIAMATG it regolamento di cui alla d one del Consiglio di Amministrazione n. 24 del

compenso: pari ad € 46.000,00.= {al lordo di tutti @sca!i e previdenziali a carico dell’Ente} e

responsabile della U.0. Psichiatria;

20.9.2008;

RITENUTO di procedere alla selezi E conferimento dell’ incarico sopra specificato e di
approvare, pertanio, 'avviso di selgé%aliegato n.5 in atti 812/2013, da pubblicarsi mediante
affissione all’albo dell'Ente per 10 consecutivi e inserimento nell’apposita sezione “Bandi” del
sito internet www.policlinico.mi.

VISTG il rapporto in data O%delia U.0. Amministrazione e Finanza che prevede i seguenti
contn economcc; e empegm - pesa, che trovano copertura con i fonctl e f;nanzlament: ranvement:

Di 't 0591 STUBDIO CLINICO 1521/09 EURO 1.300,00

DI 2013000623 per € 30.000,00 ({su fondo progetti innovativi TR29)

contseconomico 454010 -

5

)
2013000594 STUDIO CLINICO 1555/11 EURO 4.425,97 j

IRCOS &1 antura pubblica
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pos. b) - n. 1_collaborazione coordinata e continuativa ad un laureato in Medic@himrgia con

speciatizzazione in Psichiatria
- P12012000946 ~ Donazione liberale di € 30.000,00 da Societa Liily @
- D12013000622 per € 16.000,00 (su fondo progetti innovativi TR29 \

Conto econormico 454011 @

Con i pareri favorevoli del Direttore Sanitario e del Direttore Amministrativo;

DETERMINA 5 %

1. di prendere atio del Decreto n. 3308 del 16.4.2013 della Direzione Generale Salute della

Regione Lombardia, con il guale viene determinata izzaziane di programmi innovativi
territoriali in salute mentale in attuazione della -m:\ 4 del 26.10.2012 per 'assegnazione
del finanziamento alle ASL per Vanno 2013 e 'm i relative alla stipula dei contratti con

gli erogatori pubblici e privat! coinvolti;

2. diprendere atto, altresi, che i progetti pr@aila Fondazione sono stati approvati con il
suindicato Decreto, come segue: @

&/

- codice progetto TR 29; o

-Studio, andamento e trattamento dei dis@eﬂo spettro affettivo nella popolazione giovanile
dell'area di Milano con particolare rif all'area urbana servita dal Dipartimento Salute
Mentale Fondazione IRCCS €3’ Gran e Maggiore Policlinico;

- codice progetto TRE5:

- Depressione e ansia in gravidet post partum nele Fecondazioni Medicamenie assistite
t ’-

nelte “ltaliane nomadi delia i>

e che agli stessi sono state at iti finanziamenti per anno 2013, come segue:

- codice progetto TR 29 € 50.000,00.=

—codice progetto T £ 39.000,00.=
dandosi atto, i i programmi innovati approvati sonc prosecuzione di programmi gid

precedentement viati e che mantengono il codice attribuito dalla Direzione Generale Salute
nella precedente anpualita, alle condizioni e modalita esplicitate nella parte dispositiva del Decreto
della Regio mbardia all. 4 in atti 812/2013;

3. diindi

iso pubblico di selezione per il conferimento dei seguenti incarichi:

incarico professionale {soggetto a P. IVA} per laureato in Medicina e Chirurgia
cializzato in Psichiatria - in possesso dei seguenti requisiti:

pos.

4
i

- in Medicina e Chirurgia, i/

- _Abilitazione alla professione di Medico e Chirurgo, g;; 4 ?é/
g\,

FRCES di natura pubblien ﬁi{f
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- liscrizione all’Ordine dei Medici Specializzazione in Psichiatria

- Specializzazione in Psichiatria

alle condizioni sotto riportate:

oggetto dell’incarico;
= assistenza psichiatrica e psicoterapeutica per giovani pazienti a rischio per Vinsorgenza di

disturbo bipolare in stretta collaborazione con i servizi t iali {UONPIA e CPS)
* assistenza diagnosi e cura di malati afferenti alla U.0. Psichiatria nei diversi servizi della
medesima @

& attivita cliniche connesse con il progetto innov gionale nel campo della salute
mentale: §E S

¥ studio, andamento e trattamento dei dis v spettro affettivo nella popolazione
giovanile dell'area di Milano con parti Ex”ferimento alf'area urbana servita dal
Dipartimento Salute Mentale Fondazione@cy Granda Ospedale Maggiore Paliclinico
(Rifermulazione def progetto codice@TR

¢ durata dell'incarico: 12 mesi con un@o orario di 38 ore settimanali a far tempo dalla
mungue dalla pubblicazione sul sito web della

data di sottoscrizione del contr
Fondazione dei provvedimentord) imento di incarico;
e fuogo principale di svolgimentod ttivita: U.Q, Psichiatria della Fondazione

C%Z VA compresi} e per un impegno orario di 38 ore settimanali
3

reviavalidazione del responsabile della U.Q. Psichiatria;

e compenso; € 46.000,00
da pagarsi mensilmente

pos. b) n. 1_coliaborazione cdo rdinata e continuativa ad un laureato in Medicina e Chirurgia con
specializzazione | in possesso del seguenti requisiti:

"3 iatria —
N4

- Laurea in Medici rgia,

- Abilitazione alla p one di Medico e Chirurgo,

- scrizione all’ dei Medici Specializzazione in Psichiatria
- Specializz zion@ in Psichiatria

i

Pregressaesperienza professionale nel trattamento delfa patologia psichica nei disturbi bipolari
i ‘eifico contesto di Ambulatorio e Centro Psicosociale

assistenza a pazienti con farmacoresistenza e sintomi residui nella depressione che si

7

IRCOS di natura pubbiica
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accompagni ad analisi e valutazione dei fattori di rischio. Uno studio clini
afferenti all’Ambulatorio dei Disturbi dell’Umore

*  svolgere uno studio clinico dei pazienti afferenti al’ Ambulatorio dei D urh
= assistenza diagnosi e cura di malati afferenti alla U.O. Psichiatria
medesima compreso lo svolgimento di turni presso il pronto soccorso psichiatria delia
Fondazione

e durata dell'incarico: 12 mesi con un impegno orario di 38 ore set fi a far tempo dalla
data di sottoscrizione del contratto comungue dalla pub&%ne sul sito web della

Fondazione del provvedimento di conferimento di incarico;

e luogo principale di svoigimento delle attivita: U.0. Psichiatyi lia Fondazione
e durata dell'incarico: 12 mesi con un impegno orario di 38 settimanali a far tempo dalla
data di sottoscrizione del contratto comunque d ubblicazione sul sito web della

Fondazione del provvedimento di conferimento di inc :
¢ luogo principale di svolgimento delle attivita: U.O.@tria della Fondazione

per un impegno orario di 38 ore settimanali, pagarsi mensilmente previa validazione del
responsabile della U.0. Psichiatria;

O
compenso: pari ad € 46.000,00.= (al lordo di tutti <g{é%%ﬁscaii e previdenziali a carico dell’Ente) e

&

4, di approvare I'avviso pubblico di selezi@. n. 5 in atti 812/2013, da pubblicarsi mediante
affissione all’albo dell’Ente per 10 gio@ ecutivi e inserimento nell'apposita sezione “Bandi”

del sito internet www.policlinico.

5.di dare atto che i costi derivaﬂti%taurandi incarichi trovano copertura mediante fondi di
sperimentazione e dal finanzia o/di cui ai Progetti innovativi per ia Psichiatria {TR29 e TR 85
delia Regione Lombardia é@t\\g{atto integrativo ASL Milano) e per quante riguarda la
collaborazione coordincon inuativa per una parfe - pari ad € 30.000,00.= - con il
finanziamento provenienie ia donazione liberale effetiuata dalla Societd Lilly e gid introitata
dalla U.0. AmministrazE Finanze;

6.di registrare la rel@sa al seguenti impegni e conti economici:
pos. al - n. 1_lncaric

essionale (soggetio a P. IVA) per laureato in Medicina e Chirurgia con

0593 STUDIO CLINICO 374/11 EURO 3.238,50
13000594 STUDIO CLINICO 1555/11 EURQ 4.425,97
- 13000623 per € 30.000,00 {su fondo progetti innovativi TR29)}

co onomico 454010; y
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pos. b} - n. 1_collaborazione coordinata e continuativa ad un laureato in Medicina eNShimrgia con

specializzaziane in Psichiatria
- Di12012000946 —~ Donazione liberale di € 30.000,00 da Societa Lilly @
- Di 2013000622 per € 16.000,00 (su fondo progetti innovativi TR29 \

conio economico 454011,

DN
IL DIRETTORE Jg@;mw %\%

xsi’%‘ig”

Mo
G
L DIRETTORE ANITARIO IRETTORE

Dr.ssa An:a Pavan o @ Dott. Os
e \\

Il presente provvedimento é soggetto a@cazmne in base alle linee guida del Direttore
Generale

Ufficio affari generali, legale e deiée oni

Responsabile del Procediments eppma Verga % i

IRCOS di natura pubblics

Sistema Sanitaric |



