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CGGETTO: ATTIVITA' DI COLLABORAZIONE SCIENTIFICA NELL'AMBITO DELLA NVENZIONE
QUADRO CON LISTITUTO DI RICERCHE FARMACOLOGICHE MARION | ILANC

it DIRETTORE GENERALE \N

RICHIAMATE la deliberazione n. 67 dell’8.4.20611 del Consiglio di AmmMz%one della Fondazione,
+ relativa all’oggetto e la determinazione n. 2332 del 2.10.2012;

RILEVATO che, in base alia convenzione in essere, stipulata in%@h.s.wl‘_{, all. sub. 1 presanti
aiti, la Fondazione e 'Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Ne%l anno stabilito un rapporto di
collaborazione scientifica nel quzale le attivita di ricerca dei d i possonc integrarsi e coordinarsi
reciprocamente, con particolare, ma non esclusive, riferi alle problematiche delle malattie
rare, dell'inguinamento atmosferice, delle polipatolog] conseguenti politerapie nell’anziano e
deile malattie neuroclogiche; ng

ATTESO linteresse della Fondazione a stigulare af@di coilaborazione scientifica per sviluppare

la propria attivita di ricerca e considerata la %ar‘ ’e significativita dei temi messi ad oggetto delia
convenzione, tutti rientranti nella specifica m' cientifica della Fondazione;

VISTO l'arf. 2 della succitata convenzio ndo il quale le attivitad oggetio di collaborazione
“andranno di volta in volta definite m stipula di appositi accordi scientifici”;

CONSIDERATA la necessitd dei ti di continuare ad approfondire specificatamente ie

probiematiche relative alie poli gig nell’anziano, cosl come meglio specificato nell’accorde di

collaborazione scientifica ’ b presenti atti, parte integrante di questa determinazione,
3 4

accordo debitamente siglatol’dn calce dai responsabili della convenzione, Prof. Pier Mannuccio
Mannucci per lz Fondazio Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico e Prof. Silvio Garattini
per I'lstituto di Ricerche ologiche “Mario Negri” ;

volgimento dell’accordo di cui sopra, ia Direzione Scientifica si impegns a
di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri” l'importo di € 20.000,00 da
di ricerca corrente 2013 — cod. prog. 060/01 di cui alla determinazione n, 2633
orto da corrispondersi mediante bonifico bancario da effettuarsi sui ¢/c
icerche Farmacologiche “Mario Negri” - (IBAN: IT12 D030 690% 4000 0000

corrispondere d
imputarsi al proge
del 13.11.20

deil’istituto (di

CONG reri favorevoll del Direttore Scientifico, del Direttore Sanitaric e del Direttore
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1. di approvare e sottoscrivere, nell’ambito della convenzione quadro con (Rstituto¥di Ricerche

Farmacologiche “Mario Megri” di cui alla deliberazione consiliare n. elf&.4.2011e per le
motivazioni indicate in premessa, un accordo di collaborazione scientificacvolto a sviluppare le
problematiche relative alle politerapie nell’anziano cosi come indica . sub. 13 presenti
atti, parte integrante di questa determinazione; N

2. di dare atto — visto i rapporto 1.10.2G13 della U.O. Ammini%g%ﬁz e Finanza (all. 14 presenti
atti) - che il costo ammaontante a complessivi € 20.000,00.= saré@ gistrato nel modo seguente:
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CONTO ECONOMICO N.
FINANZIAMENTO IMPORTO €
o ( IMPEGNO
420316 099OGOOO—RCOOM06<(3\>% 2013001253 |  20.000,00
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Atti 640/2011 - all. 13 Milano, ¢ & SET. 2013

ACCORDO DI COLLABORAZIONE SCIENTIFICA A SENSI DELLA CONVENZIONE QUADRO
DICUT ALLA DELIBERAZIONE CONSILIARE N, 67 DELL'8.4.2011 %

TRALA N
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico \
e N

L’Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri”

L/invecchiamento della popolazione italiana determina il frequente svilupp !ﬁzi&mo di molee
malattie contemporanee (e spesso indipendenti 'una dall'altra) che configirano il quadro di
multimorbidith cronica. Nei repart ospedalieri di medicina interna, come p% rritorio, almeno il
70% dei pazienti pitt anziani presenta come caratteristica la multimorbiditd, Clea/sua voita determina
Vutilizzazione contemporanea di farmaci multiph, che vengono presc%ﬁia base delle evidenze
legate a ognuna delle singole patologie mudtiple.

o %
E’ evidente che quest'approccic prescrittivo non & corretto, perche Ia% rizione basata sulfevidenza

derivata da ogni singola malattia si basa su sperimentazioni condotfe in pazienti ben diversi dagli
anziari con multmorbiditad. Trattasi infatti di pazient pit g@ e in genere affetti da singole

malattie.

S
Oltre a creare prescrizioni inappropriate e irraziona &% erapia crea anche i problema delle
Interaziord tra farmaci e quelle dei conseguenti gravi%coﬂateraﬁ, basta pensare che le reazioni
avverse ai farmaci sono la 42 causa di mortalita nel mc@

Con tufto cid come premessa, intendiamo proﬁeeﬂo sviluppo e nelia messa a punto di un
servizio concenirato sull’Area Omogenea di M &E? nterna e Geriatria del Dipartimento di Medicina

Interna e delle Specializeazioni Mediche delia azione, dove almeno 3/4 dei pazient ha un'eta
superiore a 75 anni, multimorbiditd e sa, avvalendoci della collaborazione del gruppo di
ricerca dei Dr. Nobili e Pasina dell'Isti di-Ricerche Farmacologiche “Mario Negri” . Lo scopo 2
gquello di sviluppare un sistema efficiente e bfficace (e soprattutto praticabile} per la rivalutazione
cliriica delle terapie con farmaci nel paziedte anzianc con polipatologie e politerapie.

Dowendo il gruppo di ricerca
attivita istituzionali, la Direzio

£, “WMario Negri” sottrarre tempo allo svolgimento delle proprie
ctentifica della Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore
Policlinico si impegna a corrispondere al medesimo Istitute Ia gquota di € 20.000,00 da imputarsi al
progetto di Ricerca Corrente cod. 060/01 di cud & responsabile scientifico i Prof. P.M. Mannucci.
Tale importo andra cors mediante bonifico bancario sul ¢/c intestato all'Ist. “Maric Negri”
{IBAN: IT12 D030 69% 00 8818112), alla stipula del presente accordo e dopo assunzione della

relativa determinazi i rte della Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico.
La durata prevista perzg studio & 41 12 mesi (1.1&2’313 ~ 30.9.2014).

O
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Istituto di Ricerche Farmacologiche
siove “Mario Negri”
1L DIRETTORE
) (Prof. Silvio Garattini)

f

e
i \&/ﬁw”} P ;ﬂy-’\u’j\(‘;v.,‘_"_wlm







