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DETERMINAZIONE N. Attin. 732/2015 all.12

INDHZIONE DI SELEZIONE PEJJEBBL!NCA PER IL CONFERIMENTO DI INCARICH! DI COLLABORAZIONE DA
DESTINARE AL CENTRO REGIONALE DI RIFERIMENTO PER LA FIBROSI CISTICA{ U.O.C. FIBROSI
CISTICA PEDIATRICA] DELLA FONDAZIONE

IL DIRETTORE GENERALE

VISTA la nota del 21 Aprile 2015 in cui la Prof.ssa Carla Colombo (Direttore della U.O.C. Fibrosi
Cistica Pediatrica della Fondazione), stante la mancanza di risorse interne, chiede lindizione di
selezione per it conferimento di incarichi di collaborazione ai seguenti profili da destinare alia
U.0.C. Fibrosi Cistica Pediatrica della Fondazione:

pos A)n.1 Dietista

pos B} n.1 Fisioterapista

pos €} n. 1 Psicologo specializzato in Psicoterapia

DATO ATTO CHE tali incarichi trovano copertura nel Fondi Fibrosi Cistica;

PRESO ATTO che, secondo quanto assunto dal responsabile della U.0.C. interessata, non esistone
risorse interne da destinare alio svolgimento delle attivita di cui sopra;

VISTO Vart. 7, comma 6, dei d.lgs. n. 165/2001, e successive modifiche, che stabilisce che: “Per

esigenze cui non pud farsi fronte con personale in servizio, le amministrazioni pubbliche possano

conferire incarichi individuali, con contratti di lavoro autonomo, di natura occasionale o coordinata

e continuativa, ad esperti di particolare e comprovata specializzazione anche universitaria, in

presenza dei seguenti presupposti di legittimita:

a) Voggetto della prestazione deve corrispondere alla competenze attribuite dallordinamento
allamministrazione conferente, ad obiettivi e progetii specifici e determinati e deve risultare
coerente con le esigenze di funzionalitd delf amministrazione conferente;

b) Pamministrazione deve avere preliminarmente accertato Pimpossibilit oggettiva di utilizzare le
risorse umane disponibili al suo interng;

¢) la prestazione deve essere di natura temporanea e altamente qualificats;

d) devonc essere preventivamente determinati durata, luogo, oggetto e compenso della
collaborazione.”;

RITENUTO che, nella fattispecie di cui trattasi, ricorrano tutti | presupposti indicati dal citato art.

7, comma 6, del d.lgs. n. 165/2001, in quanto:

a} I'oggetto deile prestazioni rientra nei fini istituzionali dell’Ente e corrisponde a finalita specifiche
previste nel citato progetto neil’'ambito del Plano regionale salute;

b} mancano le risorse umane disponibili alfinterno da dedicare allo svoigimento delle attivita
previsie dalla convenzionsg;

c) la prestazione & di natura temporanea e altamente qualificata;

d) e condizioni dell'incarico professionale sono le seguenti :
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pos Aln.1 Dietista

s durata dell'incarico: 12(dodici} mesi a far tempo dalla data di sottoscrizione dei contratto con
impegno di 36 ore settimanali cirea ;
s {uogo principale di svolgimento delle attivita: U.0.C. Fibrosi Cistica Pediatrica della Fondazione
@ oggetto dell’ incarico:
- attivitd clinica di valutazione dello stato nutrizionale e del metabolismo energetico di pazienti
con fibrosi cistica e attivita di ricerca clinica({inclusi trial clinici)
) compenso complessivo 1 £ 27.000,00, al lordo di tutti gli oneri fiscali e previdenziali a
carico dell’Ente, da pagarsi mensilmente previa validazione del responsabile del Servizio;
e Requisiti:
- Laurea Magistrale in Nutrizione e Alimentazione Umana
-Esperienze professionali:
s Esperienza nella valutazione dello state nuirizionale e del metabolismo energetico di
pazienti con fibrosi cistica
nos B) n.1 Fisioterapista

¢ durata dell'incarico: 12(dodicil mesi a far tempo dalla data di sottoscrizione del contratto
con impegno di 36 ore settimanali circa ;

= luoge principale di svolgimento delle attivita: U.0.C. Fibrosi Cistica Pediatrica della Fondazione
e oggetto dell’ incarico:

o attivitd clinica(con turni anche di sabato, domenica e festivi} con | pazienti con fibrosi cistica
e attivita di ricerca nella stessa area
s compenso complessive : € 27.000,00da pagarsi mensilmente previa validazicne del
responsabile del Servizio;
e Reguisiti:
o laurea triennale in Fisioterapia o equipollent

-Esperienze professionali:

o Esperienza nella fisioterapia respiratoria e nella ventilazione non invasiva in pazienti con
fibrosi cistica

#08 Cln. 1 Psicologo specializzato in Psicoterapia
e durata dellincarico: 12(dodici) mesi a far tempo dalla data di sottoscrizione del contratto
con impegno di 36 ore settimanali circa;

e juogo principale di svolgimento deile attivita: U.0.C. Fibrosi Cistica Pediatrica della Fondazione
e pggetto dell’ incarico:

o monitoraggio e prevenzione dei fattori di rischio psicologico specifico e intervento con pazienti
affetti da fibrosi cistica e le lorc famiglie e attivita di ricerca relativa agli stessi ambiti

e compenso complessive ; € 35.000,00, al lordo di tutti gli oneri fiscali e previdenziali a caﬁ*ico

dell'Ente, da pagarsi mensiimente previa validazione del responsabile del Servizio; i
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= Requisiti:
o Laurea magistrale in Psicologia

o Specializzazione in Psicoterapia, preferibilmente Relazionale
o iscrizione all’Albo degli Psicologi
o Abilitazione all'esercizio della Psicoterapia

-Esperienze professionali:
o Esperienza nell’attivita psicologica di monitoraggio e prevenzione dei fattori di rischio
psicologico specifico e intervento con pazienti affetti da fibrosi cistica e le loro famiglie.

RICHIAMATO il regolamento di cui alla deliberazione del Consiglio di Amministrazione n. 163 del
21.11.2014;

RITEMUTO di procedere alla selezione per il conferimento dell’ incarico sopra specificato e di
approvare, pertanto, Vavviso di selezione ailegato n.13 in atti 732/2015, da pubblicarsi mediante
affissione alf'alba dellEnte per 15 giorni consecutivi e inserimento nelf apposita sezione “Bandi” del
sito internat www . polichinico.mi.it

VISTOC il rapporic in data delia U.0.C. Economico - Finanziaria (all. 5 in atti 884/20156) che ha rilevato
ia copertura economica nei Fondi Fibrosi Cistica;

Con i pareri favorevoli dei Direttore Sanitario e del Direttore Amministrativo
DETERMINA

1. di indire avvisc pubblico di selezione per il conferimento di n. due incarichi di collaborazicne della
durata di 12{dodici) mesi a vari profili alle seguenti condizioni:
pos Aln.1 Dietista

e durata dell’incarico: 12{dodici} mesi a far ternpo dalla data di sottoscrizione del contratto con
impegno di 36 ore settimanali ¢irca ;
# luogo principale di svolgimento delle attivita: U.0.C. Fibrosi Cistica Pediatrica della Fondazione
s pggetto dell’ incarico:
- attivita clinica di valutazione dello stato nutrizionale e del metabolismo energetico di pazienti
con fibrosi cistica e attivita di ricerca clinicalinclusi trial clinici)
s compenso complessivo : € 27.000,00, al lordo di tutti gli oneri fiscali e grevidenziali a
carico dell'Ente, da pagarsi mensilmente previa validazione del responsabile del Servizio;
e Requisiti;
- Laurea Magistrale in Nutrizione e Alimentazione Umana
-Esperienze professionali:
s Esperienza nella valutazione dello stato nutrizionale e del metabolismo energetico di
pazienti con fibrosi cistica
pos B} n.1 Fisioterapista

e durata delfincarico: 12{dodici} mesi a far tempo dalla data di sottoscrizione del contratto

con impegno di 36 ore settimanali circa ; N !;?’/_f
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s [uogo principale di svolgimento delle attivita: U.0.C. Fibrosi Cistica Pediatrica della Fondazione
& oggetto dell’ incarico:

o attivita clinica{con turni anche di sabato, domenica e festivi) con | pazienti con fibrosi cistica
e attivita di ricerca nella stessa area
e compenso complessivo 1 € 27.000,00, al lordo di tutti gli oneri fiscali e previdenziali a carico
delfEnte, da pagarsi mensilmente previa validazione del responsabile del Servizig;
® Requisiti:
o laurea triennale in Hsioterapia o equipollenti

-Esperienze professionali:

o Esperienza nella fisioterapia respiratoria e nella ventilazione non invasiva in pazienti con
fibrosi cistica

POS ) n. 1 Psicologo specializzato in Psicoterapia
e durata delf'incarico: 12{dodici} mesi a far tempo dalla data di sottoscrizione del contratio
con impegno di 36 gre settimanali cirea ;

& luogo principale di svolgimento delle attivita: U.0.C. Fibrosi Cistica Pediatrica della Fondazione
& oggetto dell’ incarico:

o monitoraggio e prevenzione dei fattori di rischio psicologico specifico e intervento con pazienti
affetti da fibrosi cistica e {e loro famiglie e attivita di ricerca relativa agli stessi ambiti
s compenso complessivo 1 € 35.000,00 {cassa e L.V.A. compresi} da pagarsi mensilmente previa
validazione del responsabile del Servizio;
e Requisiti:
o Laurea magistrale in Psicologia

o Specializzazione in Psicoterapia, preferibilmente Relazionale
o lIscrizione all’Atho degli Psicologi
o Abilitazione all'esercizio delia Psicoterapia

-Fsperienze professionali:
o Esperienza nell’attivita psicologica di monitoraggio e prevenzione dei fattori di rischio
psicoiagico specifico e intervento con pazienti affetti da fibrosi cistica e le loro famighie.

2. di approvare lavviso pubblico di selezione, all. 13 in atii 732/2015, da pubblicarsi mediante
affissione all'albo dellEnte per 15 giorni consecutivi e inserimento nell apposita sezione “Bandi” del
sito internet www.policlinico.miit

3.di dare atio che il costo derivanie dagli instaurandi rapporti di coltaborazione trovano copertura
nei Fondi Fibrosi Cistica;

4.di darve atto che con successivo provvedimento verrd imputata la registrazione dellimpegno dz
spesa derivante dail'adozione del presente provvedimento ¢id che a seguito di verifica da parte
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DETERMINAZIONE N. . del
della U.0.C. Economico-Finanziaria che ha rilevato disponibilita nei Fondi Fibrosi Cistica.
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IL DIRETTORE GENERALE
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Ufficio affari generali, legale e delle assicurazioni .
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