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PROGETTO DI RICERCA: “PROMOZIONE DI STILE DI VITA FAVOREVOLL ALLA SALUTE -
ALIMENTAZIONE E ATTIVITA' FISICA — E PREVENZIONE DELLOBESITA" E DELLA SINDROME
METABOLICA PRESSO LE SEDI E PER IL PERSONALE DIPENDENTE DELLA FONDAZIONE" -
RESPOMSABILE SCIENTIFICO: DOTT, LUCIANC RIBOLD! - ISTITUZIONE O UNA BORSA D1 STUDIO
SULTEMAN. 1

L DIRETTORE GENERALE

PREMESSO che la U.O.C. Medicina Protezione e Promozione delia Salute dispone di fondi
formazione da utilizzare anche per il progetto dal titolo: “PROMOZIONE DI STILI DI VITA
FAVOREVOLI ALLA SALUTE — ALIMENTAZIONE E ATHIVITA' FISICA — £ PREVENZIONE DELL'OBESITA £
DELLA SINDROME METABOLICA PRESSC LE SEDt E PER L PERSONALE DIPENDENTE DELLA
FONDAZIONE" sctto la Responsabilita” Scientifica del Dott, Luciano Riboldi;

VISTA la nota {all.to sub. in atti} con ks quale lo stesso Dott. Luciano Riboldi, ha chiesto di indire
selezione per Yassegnazione di una borsa di studio sul tema n. 1 dal tiolo: "PROMOZIONE Di STil}
Di ViTA FAVOREVOL!I ALLA SALUTE — ALIMENTAZIONE E ATTIVITA FISICA ~ E PREVENZIONE
DELL'OBESITA’ E DELLA SINDROME METABOLICA PRESSO LE SEDI E PER 1L PERSONALE DIPENDENTE
DELLA FONDAZIONE”, da svolgersi presso la Fondazione IRCCS Ca Granda - Ospedale Maggiore
Policlinico: U.0.C. Medicina Protezione e Promazione della Salute, per 'importo iordo e la durata di
seguito specificati, indicando i relativi requisiti per la partecipazione alla selezione per titoli e
coliogquic come segue:

feman, i

- importo lordo complessivo: € 16.000,00.=;

- durata: & mesi

- titolo di studio: Laurea Magistrale in Psicologia e Iscrizione all’Albo professionale;

- esperienza: elaborazione datl sullo stato di salute collettivo delia popolazione
lavorativa;

RICHIAMATA la deliberazione n. 163 del 21.11.2014, con la quale il C.d.A. approva il nuovo
Regolamento concernente Pacguisizione e Vattivita di personale non subordinato;

RAVVISATA, da parte del Direttore Scientifico, Faccoglibilita della suddetta richiesta coerenti con
guanto disciplinato dal regolamento di cui al paragrafo precedente;

RITENUTO di costituire una commissione tecnica avente i compito di sovraintendere
alfassegnazione delia borsa di studio di cui sopra, composta come segue:
- il Direttore Scientifico, con funzioni di Presidente;
- Componente Dirigente incaricato dal Direttore Scientifico;
- Componente Dirigente incaricato dal Direttore Scientifico; {
- Responsabile Scientifico del Progetto o suo delegato; ;’
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ATTERD che la Direzione Scientifica ha predisposio 'apposito avviso di selezione allegato in atti;

RiTEi\&U‘E‘O di approvare la richiesta come sopra formulata ed approvata dal Direttore Scientifico;

CON | pareri favorevoli del Direttore Scientifico, del Direttore Sanitaric e del Direttore
Amministrativo;

DETERMINA

1. diistituire, secondo guanto & meghio riportato In narrativa, una borsa di studio sul tema n. 1, dal
titolo: “PROMOZIONE DI STILI D! VITA FAVOREVOLl ALLA SALUTE — ALIMENTAZIONE E ATTIVITA
FISICA — £ PREVENZIONE DELI'OBESITA” E DELLA SINDROME METABOLICA PRESSO LE SEDIE PER iL
PERSONALE DIPENDENTE DELLA FONDAZIONE” presso la Fondazione IRCCS Ca’ Granda - Ospedale
Miaggiore Policlinico: U.0.C. Medicina Protezione e Promozione della Salute, con le caratteristiche
meglio indicate in premessa, approvando I’ avviso di selezione allegato in afti e dando mandato alla
Direzione Scientifica di provvedere alla pubblicazione e alla divulgazione dello stesso:

|BoRsa € | TURATA.

VAN, | "”'f'_"TumLO DELLA RICERCA

"PROMOZiONE DI 5THI DI VITA FAVOREVOLI ALLA SALUTE
~ ALIMENTAZIONE E ATTIVITA" FISICA — E PREVENZIONE
1 DELLOBESITA” E DELLA SINDROME METABOLICA PRESSG | 10.000,00= |6 MESI
LE SED!{ E PER iL PERSONALE DIPENDENTE DELLA
FONDAZIONE”

2. di confermare che la suddetta borsa di studio, non costituisce rapporto di impiego dipendente,
né pubblico né privato, non da luogo a trattamenti previdenziali in esito a quanto disposto dalla L.
335/1995, né a valutazione ai fini giuridici ed economici di carriera. Lo svolgimento della relativa
attivitd di ricerca & incompatibile con: 1) lessere gia titolare di altro incarico presso la Fondazione;
7) Vessere titolare di trattamento pensione di qualungue tipo; 3) lessere titolare di un contratto di
ricerca, di borsa di studio, di assegno di gualunque tipo; 4) Vaver un grado di parentela o affinita
fino al secondo grado compreso con i} Responsabile di UG/Servizio cui afferisce Vincarico, o con it
Direttore del relativo Dipartimento, ovvere con il direttore Generale, Scientifico, Sanitaric o
Amministrative o un componente del Consiglio di Amministrazione delfla Fondazione; 5) Fessere
dipendente di una pubblica amministrazione, salvo che sia stata rilasciata la previa autorizzazione
del’amministrazione di appartenenza o Vinteressato sia collocato in aspetiativa senza assegni.
Considerata la natura stessa delle borse di studio, le stesse non potranno assegnarsi per periodi
superiori ad un quinguennio alla medesima persona. I vincitore dovra frequentare la sede
assegnata presso la Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, osservando gli
orari che saranno stabiliti dal Direttore della ricerca;
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/15 alt.

3. di costituire una Commissione tecnica avente i compito di sovraintendere all'assegnazione della
borsa di studio in argomento, composta come segue:

- il Direttore Scientifico, con funzioni di Presidente;

- Componente Dirigente incaricato dal Direttore Scientifico;
- Componente Dirigente incaricato dal Direttore Scientifico;
- Responsabile Scientifico del Progetto o suo delegato;

4. di dare atio che # costo complessivo di € 10.000,00.=, (al lordo di tutti gli oneri previdenziali e
fiscali a carico dell'Ente e del horsista) relativo alla borsa di studio sul tema n. 1, come sopra
istituita, sara registrato nei bitanci di competenza:

Tems . FIN. PROGETTO Borsa € IRAP £ INAILE

1 FOND! FORMAZIONE 8.320,90 707,28 59,91
PR-0176 834,93 70,97 6,01
Prenotazione 2015000777 (€ 9.088,09)
2015000778 (£ 911,91}

{fin (FONDI FORMAZIONE + PR-0176)
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Procedimento presso: Direzione Scientifica .
Responsabile del procedimento: Prof. Pier Mannuccio Mannuccei
Pratico trattata da: Laura Berlingeri
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