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PRESA D'ATTO DELLA DELIBERAZIONE DI GIUNTA REGIONE LOMBARDIA N. %/3983 DEL 4.8.2015
DEL PROGETTO DENOMINATO “PERCIVAL” (PERCORSI DI CURA INNOVATIVI PER UNA VALUTAZIONE
E GESTIONE APPROPRIATA DEI BISOGNI Di RICOVERO IN NEUROPSICHIATRIA DELUINFANZIA £
DELL'ADOLESCENZA E DE! RELATIVY ESITI NEL TERRITORIO DI ASL MILANG) DA SVOLGERSI PRESSO
LA UO.N.PLA, DELLA FONDAZIONE,

L DIRETTORE GENERALE
PREMESSD che:

- con DGR 2989/2014 del 23.12.2014 la Giunta Regione Lombardia si era determinata in ordine
alla gestione del servizio socio-sanitaric regionale per anno 2015 evidenziando come la
programmazione -per il corrente anno - nellarea della NPIA avrebbe dovuto dedicare
maggiore attenzione a possibili modalita innovative di risposta al disagio psichiatrico in
adolescenza; '

- negl ultimi anni  if bisogno di ricovero per | disturbl neuropsichici dell’etad evolutiva &
aumentato in tutto it mondo, sia per la maggiore sopravvivenza di utenti con disabilita sia per
Vaumento dei comportamenti dirompenti e la minore capacita di gestione di essi da parte
della famiglia e della societa;

- in Regione Lombardia, cosi come sul territoric nazionale, & presente un significativo
sottodimensionamento del numero di letti di ricovero ordinaric di neuropsichiatra
delf'infanzia e deil’adolescenza (NPIA), sia sul versante dei disturbi psichiatrici che dei
disturbi neurologici e della disabilitd complessa e malatiia rara, seppure ia maggior parte
delle situazioni siano gestibili prevalentemente in ambito ambulatoriale, il ricovera
ospedaliero risulta indispensabile in alcuni disturbi per gestire | momenti di acuzie sia nelle
fasi iniziali delia malattia e che nelle fasi di riacutizzazione;

-l ricovero di minori con disturbl NPl dovrebbe avvenire in reparti di NPIA, che hanno
adeguate competenze specifiche sia per eta che per patologia ma, in 2/3 del casi, esso
avviene in reparfo pediatrico o psichiatrico, spesso in assenza del necessari adeguamenti
organizzativi, strutiurali e di risorse umane;

- la gestione di ricoveri ordinari di NPIA dovrebhe inoltre collocarsi nell’ambito di modalifa che
permettano {a gestione per percorsi integrati anziché per unitd d'offerta separate, per poter
garantire un'adeguata efficacia dellintervento, oltimizzare l'uso deile risorse, minimizzare il
numero e la durata dei ricovert e migliorare la prognosi a lungo termine;
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- VUnita Operativa di Neuro Psichiatria delVinfanzia e dell'Adolescenza {UONPIA} delia
Fondazione ha progressivamente attivato:

o dal 2012 una procedura condivisa tra UONPIA, pronto socccorso pediatrico, unita
operative pediatriche, unita operativa di psichiatria delladulto per la gestione
dell’acuzie psichiatrica in adolescenza

o dall'ottobre 2013 un Centro Diurno Adolescenti che ha consentito di cominciare a
sperimentare maodalitd innovative di intervento nell’acuzie psichiatrica in adolescenza

o dal gennaic 2014 il progetto regionale di NPIA "Migrazione e acuzie psichiatrica in
adolescenza”, di cul & capofila e che coinvolge tutte le UONPIA de! territorio di ASL
Milano

- la UONPIA, In raccorde e collaborazione con P'Unitd Operativa di Psichiatria e con le Unita
Operative di degenza Pediatrica e di Pronto Soccorso Pediatrico, ha predisposto un progetto
di intervento innovativo per garantire adeguate risposte alle acuzie psichiatriche in
adolescenza denominato “PERCIVAL” (PERcorsi di Cura Innovativi per una VALutazione e
gestione appropriata dei  bisogni di ricovero in neuropsichiatria delfinfanzia e
dell’adolescenza e dei relativi esiti nel territorio di ASL Milano) e che tale progetto & stato
condiviso da tutte le UONPIA del territorio e nell’Organismo di Coordinamento per {a NPIA di
ASL Milano e UONPIA, e quindi sottoposto alla Direzione Generale Salute;

DATO ATTO che, per te motivazioni sopra evidenziate ed a seguito della DGR 2989/2014, fa Regione
Lombardia con propria Deliberazione n. X/3993 de! 4.8.2015 (ALL. N. 1 IN ATTI 1284/2015) ha
deliberato 'approvazione per la realizzazione del progetto innovativo presentato dalta UONPIA della
Fondaziorie e denominate “PERCIVAL” {Percorsi di cura innovativi per una Valutazione e gestione
appropriata di bisogni di ricovero in neuropsichiatria dell'infanzia e deli’adolescenza e dei relativi esiti
nel territorio di Milano) finalizzato ad incrementare ed ottimizzare interventi in risposta all’acuzie
nsichiatriche nei minori;

PRESO ATTO che il predetto progetto sperimentale “PERCIVAL “ - di durata triennale — (allegato n. 2
atti 1284/2015) verra realizzato di concerto con ASL Milano e con le altre 6 UONPIA del territorio
milanese, per garantire allacurie psichiatrica in adolescenza e ad altri disturbi neuropsichici
complessi, risposte tempestive, innovative e che possano essere facilmente estensibili ad altri
contesti, in un’ottica di percorsi di cura rivolti a ragazzi con acuzie psichiatrica;

PRESO ATTO, altres), che il progetto & finalizzato al raggiungimento dei seguenti obiettivi:

e verificare fatlibilita, efficacia, costi, sostenibilitd e trasferibilitd al contesto milanese ed
italiano delle Intensive Qutreach Teams {I0T) é
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e verificare, alla luce dell'andamento del progetto sperimentate, il permanere della necessita di
attivazione di un reparto di NPIA

CONSIDERATO che con la suindicata Deliberazione X/3993 del 4.8.2015 la Regione Lombardia ha
deliberato, per la realizzazione del progetto “PERCIVALY, un finanziamento pari ad € 650.000,00.=
annui per tre anni e, nell’anno corrente, la Regione Lombardia corrispondera la quote di cul alia
rendiconiazione che verra farnita daila UONPIA medesima;

CON it parere favorevole del Direttore Amministrativo e del Direttore Sanitario;

DETERMINA
Per gquanto in premessa che guivi si richiama:

1. di prendere atto delia Deliberazione n. X/3993 del 4.8.2015 “Ukteriori determinazioni in ordine alla
gestione del Servizio Sanitario Regionale per Vesercizio 2015”7 con la guale viene approvata la
realizzazione del progetio presentato dalla UONPIA dells Fondazione denominato PERCIVALY
{Percorsi di cura innovativi per una Valutazione e gestione appropriata di bisogni di ricovero in
neuropsichiatria delf'infanzia e dell’adolescenza e dei reiativi esiti nel territorio di Milano};

2. diprendere atio, altres), del progetio presentato dalia UONPIA delia Fondazione ed in attin,
3. di dare atto che, sulla base della predetta Deliberazione n. X/3993, la Regione Lombardia ha
stabilitc di erogare un finanziamento annuo pari ad € §50.000,00 per anni tre, mentre per il

corrente anno la Regione corrisponders la quota della rendicontazione che verra fornita

4. didare atio che Vintero budget del progetto ¢ relativo a costi per il personale, che possono essere
cos! suddivisi a fronte della parzizle diminuzione del budget rispetic al progetto presentaio:

Figure professionali Euro annui 2015 2018 2017 2018
Medici npia e psicologi 323.000 94 208 393 000 323000 228.792
Assistente sociale 42.000 12 250 42 000 42 000 249 750
infermier 856.000

24,792 86.000 85.000 50.208

Educatori professionali

e OS 200.000 58.333 200.600 200.600 141.867
Totale 650.000 189.583 | 650.000 | 650.000 | 460.417
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5. didare atto che la U.O. Economico Finanziaria - con propria mail del 10.8.2015- ha provveduto ad
ascrivere, sul bilancio di esercizio di competenza, i seguenti conti di ricavo:

Conto ricave 770210,

&. Diincaricare la dott.ssa Maria Antonella Costanting, Direttore della UONPIA di questa Fondazione
quale Responsabile del Progetto in capo alla quale compete la verifica del puniuale e regolare
svolgimento delle attivita previste, nonché la funzione di rendicontazione e gestione dei rapport
tra la Fondazione e gli altri soggetti coinvolti nei Progetto di che trattasi.
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Procedimento presso: Direzions Amministrativa

Responsabile def procedimento: avv. G. Verga
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