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INDIZIONE DI SELEZIONE PUBBLICA PER L CONFERIMENTO DI UN INCARICO PROFESSIONALE PER N
1 LAUREATO IN MEDICINA E CHIRURGIA IN POSSESSO Di SPECIALIZZAZIONE N CARDIOLOGIA O, IN
ALTERNATIVA, DOTTORATO IN FISIOPATOLOGIA CARDIOVASCOLARE - DA DESTINARE AL
DIPARTIMENTO DELLE UNITS MULTI SPECIALISTICHE £ DE! TRAPIANTI AREA CARDIO POLMONARE -
U.0.C MALATTIE CARDIOVASCOLARI DELLA FONDAZIONE

I DIRETTORE GENERALE

PREMESSO che:

- con nota del 14.10.2015 (atti265/2014 all. 18} il Prof. Federico Lombardi — Dirigente
Responsabile della U.0.C. Malattie Cardiovascolari della Fondazione —~ ha chiesto di indire
selezione pubblica per il conferimento di un incarico professionale per n. 1 laureato in Medicina
e Chirurgia in possesse di specializzazione in Cardiologia o di Dottorato in Fisiopatologia
Cardiovascolare, per lo svolgimento di un progetto di ricerca e correlata sttivita assistenziale
sullincidenza delia ipertensione arteriosa nella popolazione ciness residente 3 Milano e che
verra realizzate presso PUnita Operativa da lui diretta;

- con la citata nota il Prof. Lombardi evidenzia, aitresi, che detto incarico sara finalizzato al
raggivngimento del seguenti obiettivi:

s Attivazione del progetto di ricerca sulfincidenza dell'ipertensione arteriose della
popeclazione cinese residente a Milano

® Individuazione dei principali fattori di rischio cardiovascolare in base al tempo di
permanenza in italia e al tipo di abitudini alimentari

e Analisi dell'incidenza dei disturbi del ritmo cardiaco nella popolazione sotto studio

= Confronto della popolazione cinese trasferita in Italia con gruppo analogo tutiors
residente in Cina

= (ollaborazione con VUniversita di Shangat

DATO ATTO che il finanziamento dellinstaurande incarico trova copertura nella donazione da parte
delia Sig.ra Xiac Yan Zhou Del a favore della U.0.C. Malattie Cardiovascelari;

PRESO ATTO che, secondo guanto assunto dal Dirigente di cui sopra, non esistono risorse interne alla
propria Unita Operativa da destinare allo svolgimento dell’ attivita sopra indicata;

YISTO Part. 7, comma 6, del d.lgs. n. 165/2001 e successive modifiche che stabilisce che, per esigenze
cui non pud farsi fronte con personale in servizio, le amministrazioni pubbliche possanc conferire
incarichi individuali, con contratii di lavoro autonomo, di natura occasionale o coordinata e
continuativa, ad esperti di particolare e comprovata specializzazione anche universitariz, in presenza
def seguenti presupposti di legittimita: 7
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a}) Voggetto della prestazicne deve corrispondere alla competenze attribuite dall’ordinamento
ai’amministrazione conferente, ad obiettivi e progetti specifici e determinati e deve risultare
coerente con le esigenze di funzionalitd delf amministrazione conferente;

b} VFamministrazione deve avere preliminarmente accertato Vimpossibilith oggettiva di utilizzare le
risorse umane disponibili al suo interno;

c) la prestazione deve essere di natura temporanea e altamente qualificata;

d} devono essere preventivamente determinati durata, luogo, oggetto e compenso delfincarico;

RITENUTC che, nella fattispecie di cui tratfasi, ricorranc tutti i presupposti indicati dal citato art. 7,

comma b, in quanio:;

a} lVoggetto della prestazione rientra nei fini istituzionali dell Ente e corrisponde ad un ambito
specifico definito nel contesto delle summenzionate attivita;

b) rnancano le risorse umane disponibili all'interno da dedicare;

c) le prestazioni hanno durata di venti mesi e trattandosi di laureato in Medicina e Chirurgia con
specializzazione specifica nella materia oggetio del bando & altamente qualificata;

d} restano definite come segue le condizioni delincarico e cioé:
- durata deil'incarico 20 (venti} mesi a decorrere dalla sottoscrizione del contratio con un

impegno di 20 ore settimanal;

- luogo principale di svolgimento dellattivita: U.0.C. Malattie Cardiovascolari

- oggetto dell'incarico:
Attivazione del progetio di ricerca sullincidenza delWipertensione arteriosa della
popolazione cinese residente a Milano
= Individuazione dei principali fattori di rischio cardiovascolare in base al tempo di
permanenza in ltalia e al tipo di abitudini alimentari
= Analisi dell’incidenza dei disturbi del ritmo cardiaco nella popolazione sotto studic
= Confronto della popolazione cinese trasferita in ltalla con gruppo analogo tuttora
residente in Cina
#=  Collaborazione con V'Universita di Shangai
- compenso complessivo @ £ 50.000,00 lordo {Cassa e VA compresi) complessivo — per un
impegno orario settimanale di circa 20 ore - da pagarsi previa validazione da parte del
Responsabile dell’Unita Operativa;
- Reguisiti:
# Laurea in Medicina e Chirurgia
¢ Specializzazione in Cardiologia o Dotiorato in Fistopatologia Cardiovascolare
@ |scrizione all'Ordine dei Medici
Costituirannoe elementi di valutazione:
@ Precedente esperienza di attivita clinica nell’ambito dello studic di ipertensione arteriosa e
dei principali fattori di rischio ad essa cannessi
s Conoscenza delle metodiche non invasive per lo studio di alterazioni strutturall secondarie
all'ipertensione arteriosa
& Conoscenza parlata e scritta della lingua cinese
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RICHIAMATO il regolamento di cui alia deliberazione del Consiglic di Amminisirazione n, 163 del
21.112014;

RITENUTO di procedere alla selezione per { conferimento delfincarico sopra specificato e di
approvare, pertanto, Pavviso di selezione allegato n. 21 in atti 265/2014 ds pubblicarsi mediante
affissione all’albo delEnte per 15 giorni consecutivi nonché sul sito web;

VISTO il rapporio in data della U.0.C. Economico-Finanziaria (all.19 in atti 265/2014) che prevede ii
seguente conto economice e impegni di spesa @

conto economico 454010
Dl 20150001630
CLB-00%9%

con i parer] favorevoli del Direttore Sanitario e del Direttore Amministrative;
determina

1) diindire selezione pubblica - neli’ambito della realizzazione del progetto di ricerca ed attivitd
assistenziale sull’incidenza deifipertensione arteriosa nella popolazione cinese residente a
Milano - per il conferimento di:

n. 1 incarico professionale a laureaio in Medicinag e Chirurgia con specializzazigne in
Cardiclogia o, in alternativa, Dottorato in Fisiopatologia Cardiovascolare

Alle seguenti condizioni:

- durata delincarico 20 {venti) mesi a decorrere dalla sottoscrizione del contratto con un
impegno di 20 ore settimanali;
- fuogo principale di svolgimento delf'attivita: U.0.C. Malatiie Cardiovascolari

- oggetio dell’incarico:
& Attivazione del progetto di ricerca sullincidenza dell'ipertensione arteriosa della
popolazione cinese residente a Milano
* Individuazione dei principali fattori di rischio cardiovascolare in base al tempo di
permanenza in ftalia e al tipo di abitudini alimentari
s Analisi dell'incidenza dei disturbi del ritmo cardiaco nella popolazione sotto studio
& Confronto della popolazione cinese trasferita in [talia con gruppo analogo tuttora
residente in Cina
= (Collaborazione con ¥Universita di Shangal
- compenso compiessivo @ €. 50.000,00 lorde {(Lassa e WA compresi) complessivo — per un
impegno orario settimanale di circa 20 ore - da pagarsi previa validazione da parte del
Responsabile dell’Unita Operativa;
- Requisiti;
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@ Laurea in Medicina e Chirurgia

e Specializzazione in Cardiciogia o Dottorato in Fisiopatologia Cardiovascolare

¢ {scrizione all'Ordine del Medicl

Costituiranno elementi di valutazione:

e Precedente esperienza di attivitd clinica nell’ambito delio studio di ipertensione arteriosa e
dei principali fattori di rischio ad essa connessi

s Conoscenza delle metodiche non invasive per lo studio di alterazioni strutturali secondarie
all’ipertensione arteriosa

e (onoscenza parlata e scritta della lingua cinese

2} di approvare Yavviso pubblico di selezione nel testo in atti 26572014 all. 21 da pubbiicarsi
mediante affissione all’albo dell’Ente per 15 giorni consecutivi e sul sito web della Fondazione,
secondo quanto stabilito dal Regolamento su richiamato;

3} di dare atto che Vonere derivante dall’adozione del presente provvedimento trova copertura
nelia donazione da parte della Sigra Xiao Yan Zhou Del a favore della U.0.C. Malattie
Cardiovascotari e sonc stati imputati dalla U.0.C. Economico-Finanziaria, come segue:

conto economico 454010
i 20150001630
CLiB-009%

4} di prendere atto che la spesa in guestione non rientra neila previsione di cui at D.L.78/2010,
convertito in legge n. 122/2010.

IL DIRETTORE JGENERALE
lé glgg chi
|

H

s}f
H DIRET{OF%% SANITARIO 1L DiRETFQRE AMMINISTRATIVO
Dr.ssa Ajﬁm Pavan Dott, s Francesca Fancelti

h &
& & "
g‘f
fy’g"}‘«f\ \,.-;f%«,x;
g !
i

i

RN

::“"-\.u..

e 3
Servizio competente: Ufficio affari generall, legale e delle asstcuraziont (\
Respansabile dei Procedimento: Avv. Giusepping Verga s
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