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COMUNE  DI TRAVACO’ SICCOMARIO 
Provincia  di Pavia 

 
 

VERBALE  DI  DELIBERAZIONE  DELLA GIUNTA COMUNALE 
 
N. 83 CODICE ENTE   N. 11299 29/06/2011 
 
 
OGGETTO: PATROCINIO DEL PROGETTO MBP (MESE 
BENESSERE PSICOLOGICO) PROMOSSO DA ASSOCIAZIONE 
S.I.P.A.P. LAZIO 
 
 L’anno duemilaundici il giorno ventinove del mese di Giugno  alle ore 21.00 
nella solita sala delle adunanze si è riunita la Giunta Comunale nei modi e nei termini di 
Legge. 
 
Risultano presenti e assenti i seguenti Assessori: 
 
Nominativo Carica Presente 
 
Bonazzi Ermanno Sindaco SI 
Pasini Maria Angela Vice Sindaco SI 
Perotti Manuele Assessore-Consigliere NO 
Cuomo Ulloa Francesca Assessore-Consigliere SI 
Bertolini Maria Candida Assessore-Consigliere SI 
Gelosa Davino Assessore-Consigliere SI 
D'Alessandro Antonio Assessore Esterno SI 
 
  
 Presenti n. 6 Assenti n. 1 
 
 

Assiste il Segretario Comunale Supplente Sig.  Bianco dott. Mario  
 
Il Presidente Sig. Bonazzi Ermanno , nella sua qualità di Sindaco, dopo aver 

constatato la validità dell’adunanza, dichiara aperta la seduta ed invita gli intervenuti a 
discutere ed a deliberare sull’argomento in oggetto: 

 



PATROCINIO DEL PROGETTO MBP (MESE BENESSERE 
PSICOLOGICO) PROMOSSO DA ASSOCIAZIONE 
S.I.P.A.P. LAZIO 
 

LA GIUNTA COMUNALE 

 
Su proposta dell'Assessore ai Servizi Sociali Sig.ra Bertolini Maria Candida; 

 
 

Vista I'istanza pervenuta al Prot. com.le n. 5291 in data 28/06/2011, inoltrata dal 
S.I.P.A.P. Società Italiana Psicologi Area Professionale con la quale si rende noto che, da 
tre anni la Sipap promuove a Roma e Provincia il Mese del Benessere Psicologico e che 
quest’anno intende sviluppare un’analoga iniziativa nella Regione Lombardia, chiedendo il 
patrocinio di questa Amministrazione; 

 
 

        Preso atto che: 
• l’’iniziativa prevede che una rete di professionisti tra Psicologi e Psicoterapeuti 

aprano i propri studi per offrire consulenza psicologica gratuita, oltre ad 
organizzare eventi gratuiti per tutto il mese di ottobre; 

• si tratta di una campagna di sensibilizzazione e promozione della cultura del 
Benessere Psicologico rivolta ai cittadini della Regione Lombardia, tesa a 
prevenire le varie forme di disagio psicologico e a diffondere un’immagine il più 
possibile realistica dello psicologo quale esperto del settore; 

• L’iniziativa prevede: 
- consulenza gratuita: Consulenze gratuite per i cittadini offerte dagli psicologi presso i 
propri centri o studi professionali 
- seminari gratuiti: Incontri tematici d’interesse comune offerti alla cittadinanza. 
- ricerca: Raccolta dati che permetteranno di avere una stima concreta del numero di 
persone che hanno effettivamente cercato la consulenza degli psicologi e consentiranno 
di capire quali saranno state le motivazioni ed i bisogni che hanno portato i cittadini a 
richiedere un incontro. 

• Il Mese del Benessere Psicologico è un progetto auto-finanziato e nasce dalla 
volontà di quei professionisti che si sono rispecchiati nella forza dell’idea, credendo 
che l’unico modo per far conoscere la Psicologia e promuovere la cultura del 
Benessere Psicologico, sia scendere direttamente in campo offrendo alle persone 
un servizio di sicuro interesse e utilità. 

 
Dato atto che la S.I.P.A.P. propone iniziative sociali di prevenzione e promozione del 
Benessere Psicologico, sostenendo di volta in volta campagne di sensibilizzazione delle 
più varie e che la tematica attualmente proposta è lo stalking; 
 
Visto il progetto proposto nell’ambito del Mese  del Benessere Psicologico, in materia di 
stalking denominato: “Psicologia e Legge unite in aiuto della donna” promosso ed 
organizzato dall’Associazione SIPAP Lazio; 
 

 



 
Evidenziato che tale Associazione è apartitica, non ha scopo di lucro e svolge 

attività di promozione e utilità sociale, opera nel quadro e in applicazione delle leggi 
comunitarie e nazionali vigenti nel settore di appartenenza; 

 
Ritenuto di patrocinare I'iniziativa di cui trattasi autorizzando l'utilizzo del logo del 

Comune, su tutta la campagna di comunicazione dell’iniziativa; 
  
Visto I'allegato parere favorevole espressi nei modi e termini voluti per legge; 
 
Con voti unanimi e favorevoli resi nei modi e termini di legge; 
 

DELIBERA 
 
1. Di concedere il patrocinio dell’iniziativa MBP – Mese del Benessere Psicologico e nello 
specifico del progetto denominato “Psicologia e Legge unite in aiuto della donna” 
promosso ed organizzato dall’Associazione S.I.P.A.P. Lazio, allegato al presente atto, per 
le motivazioni indicate in premessa e che si richiamano integralmente;    
 
2. Di autorizzare l'utilizzo del logo dell'Ente su tutta la campagna di comunicazione 
dell’iniziativa; 
 
3. Di demandare al Responsabile Area Amministrativa I'emanazione di ogni atto 
consequenziale alla presente deliberazione; 
 
4. di dichiarare, con separata ed unanime votazione, il presente atto immediatamente 
eseguibile al fine di consentire il patrocinio dell’iniziativa di prossima realizzazione. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



PSICOLOGIA E 

LEGGE UNITE IN 

AIUTO DELLA 

DONNA

Dott.ssa Emanuela Biscuolo







''Io non sono un nemico, 
amor est mihi causa 
sequendi, è per amore 
che ti inseguo''



LO STALKING

“Fare la posta”

“Un insieme di comportamenti di sorveglianza e 

di controllo, ripetuti, intrusivi, volti a ricercare 
un contatto con la “vittima”: questa ne 
risulta infastidita, preoccupata, spaventata, 
può essere costretta a modificare lo stile di 
vita e puo’ giungere a manifestare una 
sofferenza psichica conclamata”







COMPORTAMENTI
“Ripetute, indesiderate comunicazioni e/o intrusioni che 

vengono inflitte da un individuo a un altro e che producono 
paura” (Curci, Galeazzi e Secchi, 2003)

• COMUNICAZIONI INDESIDERATE

• CONTATTI INDESIDERATI

• COMPORTAMENTI ASSOCIATI



COMUNICAZIONI 

INDESIDERATE

Controllo unilaterale del contattoControllo unilaterale del contatto

No sottrarsi all’inizio della comunicazioneNo sottrarsi all’inizio della comunicazione

No elementi scoraggianti nell’interlocutoreNo elementi scoraggianti nell’interlocutore

No “pubblico attorno”No “pubblico attorno”

Si attenzioneSi attenzione

Controllo in ogni momentoControllo in ogni momento

No aiuto segreteria telefonicaNo aiuto segreteria telefonica

SMSSMS

Pagine web con messaggi intimidatoriPagine web con messaggi intimidatori

Informazioni privateInformazioni private

Falsi servizi eroticiFalsi servizi erotici

Immateriale e immediataImmateriale e immediata

comunicazioni indesiderate.JPG



Contatti indesideratiContatti indesideratiContatti indesideratiContatti indesiderati

Contatto indiretto: seguire, spiare, aggirarsi 
intorno alla vittima (Voyerismo)

Si accompagnano ai contatti diretti 
(telefonate) attraverso i quali informano 
la vittima

Intrusioni indesiderate: sottrarre prove-
acquisire oggetti della vittima- sentirsi 
vicini



COMPORTAMENTI ASSOCIATI

Ordinazione e cancellazione 

beni e servizi

(anche oggetti di dimensioni 

rilevanti)

Invio di doni di ogni genere

Media: pubblicazione di 

annunci

Ruolo di terzi

Apparato legale



80% delle vittime sono 
giovani donne

nell'80% dei casi conosce l'autore della 
persecuzione che dura mediamente un anno e  e 
mezzo:

� 50% partner o ex
� 25% condomino
� 5% familiare
� 70% disturbi nella vittima (ansia, perdita del 

sonno)
� 17% ha sporto denuncia



ALCUNI CONSIGLI UTILI:

� Riconoscere il problema

�Fermezza nel dire dire “no”

�Comportamenti non routinari

�Seconda linea telefonica

�Raccogliere dati

�Andare dalle Forze dell’Ordine



COSA DICE LA LEGGE

“…minacce reiterate o molestie con atti tali da creare nella 
vittima un perdurante stato di ansia o paura. O un 
fondato timore per l'incolumità propria o di persona a lei 
cara. O ancora la costringa ad alterare le proprie 
abitudini di vita” (art. 1).”

� Occorre querela di parte
� Pena da 1 a 4 anni di reclusione
� Inasprimento della pena se verso minore, armato o 

mascherato, se violenza di gruppo
� Ergastolo in caso di omicidio preceduto da stalking





Pareri su Proposte: Tutti i record

Comune Di Travaco' Siccomario

Proposta Nr. 88
Oggetto: PATROCINIO DEL PROGETTO MBP (MESE BENESSERE PSICOLOGICO) 

PROMOSSO DA ASSOCIAZIONE S.I.P.A.P. LAZIO

Ufficio
Parere

Data Favorevole
Firma del Parere

Ufficio Proponente (Segreteria AA. GG.)

Parere Favorevole

28/06/2011

BAILO RAG. GIOVANNA

Ragioneria

Segretario Comunale

Revisore

108-lug-11



DELIBERA G.C. N. 83  DEL 29/06/2011 
 
Letto, approvato e sottoscritto 
 
 
            IL SINDACO                             IL SEGRETARIO COMUNALE SUPPLENTE   
         F.to Bonazzi Ermanno                                 F.to  Bianco dott. Mario 
 
 
 

 
DICHIARAZIONE DI PUBBLICAZIONE    

                  
Il sottoscritto Segretario certifica che il  presente  verbale e` stato affisso all'Albo Pretorio di questo 
Comune il giorno  12.07.2011 e vi rimarrà` per 15 giorni consecutivi ai sensi dell’art. 124 del 
D.Lgs. 267 del 18.08.2000. 
 
 
 Addì 12.07.2011                          IL SEGRETARIO COMUNALE SUPPLENTE 
                            F.to Bianco dott. Mario 
 
 
 
Copia conforme all’originale in carta libera ad uso amministrativo. 
 
 

IL SEGRETARIO COMUNALE SUPPLENTE 
                            Bianco dott. Mario 
 
 
        
              
        
 
Dichiarazione di esecutività 
 
 La presente deliberazione: 
� E’ stata trasmessa in elenco, con lettera  n° ____ _____   in data 12.07.2011  ai Capigruppo 
consiliari ai sensi dell’art. 125 del D.Lgs. 267 del 18.08.2000. 
 
� E' divenuta esecutiva il _________ per decorrenza termini.     
  
 
Addì,  
       IL SEGRETARIO COMUNALE     
            
 
 


