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COMUNE DI TRAVACO’ SICCOMARIO

Provincia di Pavia

VERBALE DI DELIBERAZIONE DI GIUNTA COMUNALE

N. 137 CODICE ENTE N. 11299 Q% 28/09/2015
o

OGGETTO: ADOZIONE LINEE GUIDA PER UNA SCOLASTICA DI

QUALITA" - SLOW FOOD ITALIA - PENSA CHE

L’anno 2015 il giorno 28 del mese di Settemb : ore 22.45 nella solita sala
delle adunanze si é riunita la Giunta Comunale nei mei termini di Legge.

AN

Risultano presenti e assenti i seguenti Assessori; &

He
| Nominativo |Carica | Presente

Y
Clensi Domizia Sind a& S|
Bruni Matteo Vic dago Sl
Ragni Oscar As ore-Consigliere Si
Micucci Domenico re-Consigliere Si
Milesi Maria Teresa ssore Esterno Sl

\[Presentin. 5 |Assentin. 0

Il President Clensi Domizia, nella sua qualita di Sindaco, dopo aver
constatato la validita Il’adunanza, dichiara aperta la seduta ed invita gli intervenuti a
berare sull’argomento in oggetto:







ADOZIONE LINEE GUIDA PER UNA MENSA
SCOLASTICA DI QUALITA’ — SLOW FOOD ITALIA -
PENSA CHE MENSA

LA GIUNTA COMUNALE

Su proposta dellAssessore Esterno all’lstruzione, Cultura e Comunicazione -
dott.ssa Maria Teresa Milesi; o

osprofit impegnata a
la con ambiente ed
alt;

Premesso che Slow Food é un'Associazione Internaziona
ridare il giusto valore al cibo, nel rispetto di chi produce, in a
ecosistemi, grazie ai saperi di cui sono custodi territori e tradizigni

ensa che Mensa”, come

titolo di un manifesto a fumetti destinato alie scuole, illustrante gli elementi necessari per
una ristorazione collettiva di qualita e, nello stesso a engono raccolti ed elaborati i
risultati di un'inchiesta condotta in 50 Comuni italiapi -= fornito informazioni sui servizi
offerti, l'organizzazione e il funzionamento, i criteri 'sto e le atfivitd complementari di
educazione alimentare;

chiesta sono diventanti un piccolo
i eNZE le buone pratiche alimentari nella
ucazione alimentare, nella scelta delle

Evidenziato che | risultati della pre
manuale di Slow Food che mette in ey
composizione dei menu, nelle iniziative ~d
materia prime e nei criteri di gestione
sostenibile e di qualita;

Dato atto che questa Ammi @ ione Comunale intende adottare i criteri definiti
dall'iniziativa "Pensa che Mens inee guida per la gestione delle mense scolastiche

in capo al Comune;

Viste pertanto le sud%inee guida per una mensa scolastica di qualita” allegate
le

al presente atto sub A] qua rte integrante e sostanziale;
1

favorevole espresso dal Funzionario Responsabile in merito

Visto l'ailegato
alle proprie compete

Con votiu i e favorevoli espressi dagli aventi diritto in forma palese;

DELIBERA

Di adottare i criteri definiti dall'iniziativa “Pensa che Mensa" come linee guida per la
gestione delle mense scolastiche in capo al Comune come da allegato sub A] quale parte
integrante e sostanziale del presente provvedimento.
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— Estremi della Proposta

Proposta Nr. 2015 {159
Ufficio Proponente: Affari Generali - Segreteria - URP

Oggetto: ADOZIONE LINEE GUIDA PER UNA MENSA SCOLASTICA DI QUALITA' - SLOW FOOD ITALIA -
PENSA CHE MENSA

— Visto tecnico

Oy,
Ufficio Proponente {Affari Generali - Segreteria - URP)

In ordine aita regolarita tecnica della presente proposta, ai sensi dell'art. 49, com@T%EL - D.lgs. n. 267 del

18.08.2000, si esprime parere FAVOREVOLE,
0 L
Sintesi parere: Parere Favorevole \\

N

- O
Data 28/09/2015 &\ Il Responsabile di Sellore

@ Rag. Glofgarjna Bailo
NA ARV

— Visto contabile

Ragioneria Economato & Personale

D)
&U

N

in ordine alla regoiarita contabile della presen posta, ai sensi delfart. 49, comma 1, TUEL - D.Lgs. n. 267 del

18.08.2000, si esprime parere @
Sintesi parere: \©

X

Responsabile del Servizio Finanziario
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Valeria Cometti, Tutte le informazioni contenute

Annalisa D’Onorio, nel manuale sono% da una

Livia Ferrara, Paolo Gramigni ricerca sulla realty delle mense
scolastiche ¢ a

in collaborazione eon da Slow Food el 2007/2008

[_aboratorio Creativo in 50 Co taliani.

www.laboratoriocreativo.com

Ri ingrafiamentt
Hlustrazioni: Rm@mo i fiduciari
Bruno Cannucciari e i Slow Food,
con la collaborazione

(aratica gll Enti hanno reso possibile
Piero Lusso, Claudia Saglietti Q& a realizzazione della ricerca.
Stampato da: @

La Stamperia - Carru (Cn .

su Cyclus print, carta prc@ e
interamente con fibre (T 7 oy
riciclate post-consumer,




Q%

Slow Food e un’associazio e}nza fini di lucro
che da pit di vent’anni @a per un mondo |
in cui ciascuno abbia @o ad un cibo buono |

per sé, per la collettivita e per 'ambiente. \\

di ristorazione collettiva ' -
iglioramenti, ma solo grazie : -

Ci6 vale anche per le mense scolastiche, si
molto complesso in cui sono possibili pi
alla volonta e alle scelte di tuttiis

¥ B




[ genitori possono svolgere un importante ruolo di controllo della qualita
del servizio di mensa. Possono scoprire cosa piace e cosa fa bene ai loro
figli, contribuendo attivamente al lavoro delle maestre e delle dietiste nella

definizione di un menu buono e salutare.
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alla Commissione Mensa, o richiederne [
per comprendere meglio gli aspetti ¢
della gestione di una mensa e proporre sia migliocramenti
generali nei prodotti, sia programmi @jucazione
alimentare e progetti di speri@axione.

Attenzione ailP ?3 ot %“a alimnentare
|l pasto nella mensa non ella giornata: per un
corretto apporto nutrizio orre considerare come
si integra con gli altri g@dm propri figli a scuola

...En

(lintervallo) e a casa Ia zlone la merenda e la cena).




Spesso gli insegnanti svolgono un importante ruolo di educazione alimen-
tare, nonostante le restrizioni che le ultime riforme scolastiche impongono
rispetto alla loro presenza in mensa.




\Q

Educazione alimentare o
nel programima scolastico @
Il corpo docenti dovrebbe svolgere u ﬁ@tone
pedagogica al momento del pasto e potre omuovere
progetti di educazione alimentare e ambi integrati nei
programmi scolastici proprsio rtire
dalla ristorazione in w@% a.
Multiculturalismo %@m‘:@aﬁa
|’insegnante potrebbe incora la nascita di specifiche
attivita di educazione e ma‘;‘qg’ jone culturale, attraverso
[a valorizzazione delle tronE alimentari e la conoscenza
delle diverse a 1 i culinarie delle varie




Attenti a garantire una sana ed equilibrata alimentazione, a volte i dietisti
redigono it menu senza affidarsi ai semplici segreti della ct delfa tradi-
zione che potrebbero rendere le pietanze piu gradevoli al gusto.




O
Cibo sano e busno @
Affinché i ragazzi mangino tutto € important Q@i cibi
non siano solo sani, ma anche buoni. Per g arebbe
utile un lavoro sinergico tra dietisti, gastr i e cuochi
per rendere il pasto pitl gustoso.

Cibo di stagi ,4
Il cibo di stagione ¢ pitt buong-perché non
ha trascorso molto tempo @rigeriferi durante

il trasporto. Per garantire to piti buono i menu an-
drebbero redatti seco stagionalita dei prodotti
e affidandosi alla cultu




Comune, il quale dovra pubblicare un bando e stilare il &ﬂ% to per de-

finire le caratteristiche del servizio e per regolare i prt@i rapporti con la
futura ditta appaltatrice.

lLa mensa scolastica viene spesso affidata in appalto a un%tﬁa scelta dal




Bettagliare §f capitolato
Pit & dettagliato il capitolato, migliore sara la g
servizio. Per questo il Comune dovrebbe ¢ ing olge
stesura del capitolato professionisti del mom%
e inserire richieste specifiche sulla gest; el servizio,

come ['utilizzo di prodotti di filiera coﬁ% svolgimento

della raccolta differa.

documento che descrive
e dei servizi. La Carta € un




In ltalia molte aziende di ristorazione che gestiscono il servizio mensa na-
scono dall’esperienza cooperativa locale o nazionale. Altr ora sono la
divisione italiana di una multinazionale o aziende in concessione a parteci-
pazione pubblica e privata. | |




livestire sufla S@S‘é‘lé&&‘&ﬁ%ﬁi%@

La societa di ristorazione potrebbe investi i aspetti
del servizio che dimostrano attenzio ‘ambiente
e alle risorse, alla cultura gastrononti ale, al gusto

e alla soddisfazione dei pr

La societa di ristorazione pot migliorare il servizio
investendo nella form ei propri operatori
e puntando a sistemi innovativi di approvvigionamento
che valorizzing la filiera corta.

Investire nellz ‘?@E"'E?E&Z:’E@E%i%%@%@EE’éE’E%’E@?&EE@E‘E@




LA MENSA CHE ¢}

SOSTENIBILE, perché rispetta arm
dall’ap'provvigionamento dei prodot

PIACE E DUNQUE:
biente in ognj fase:
ti alla differenzia%r&ne dei rifiyti.

& :
tazione sah’brata e gustosa, |
&
EDUCATIVA PER | RAGAZZ], perché div&%{gn momento
I educazione alimentare orientata al con

Consapevole,
ISTRUTTIVA PER G1 ADULTI, perc @nm loccasione
Per la formazione e laggiornamento ersonale sui prodottj
e la cultura gastronomica,

ATTENTA AL LOCALE, perc N

e il consumo dj produzioni tepfi

)
STIMOLO AL MERCATOONSABILE, perché ¢ il punto
di incontro tra entj pubblj privati, titolari dei servizj dj
ristorazione collettiy: \('@

ondo della produzione agroalimentare,

| LUOGO D SOCIA@AZIONE E INTEGRAZIONE,
perché favorisce Iy

: Muhicazione e | confronto trg bambinj durante
il momento de Pasto.

BUONA, percha assicura un’alimen

are proprie queste indicazionj aj
Una mensa piti buong,




; - promuove la reahzzazsonej!_di ortl nelle scuo[e come attlwta d|
Vf_,;educazmne n entare e amblentale L’obiettlvo ¢ spaegare ai piCCOII studen- |
;-_'__-__};,_jglusto per essere. venduto vicino al luogo d! produz;one, 3_ 1

J;f:':!-inoi_e PIU soste’mblle;-Per I_ambiente‘e Lo .

nione pubblica, veicolando informazio-
S e e aggiornate sul mondo delle verdure.

Ulteriori informazioni sono presenti sul sito
www.fondazionebonduelle.org

b ubr_iq_f*per SR




Per ulteriori informazioni contattare:

P

Alr.*ea Educazione |
Piazza XX Settembre, || - 12042 Bra (Cn)
tel. +39 0172 419611 - pensachemensa@slowfood.it




DELIBERA G.C. N, 137 DEL 28/09/2015

Letto, approvato e sottoscritto

IL SINDACO IL SEGRETARIO COMUNALE
F.to Clensi Domizia F.to Nigro Dr. Fausta

DICHIARAZIONE DI PUBBLICAZIONE
o
Il sottoscritto Segretario certifica che il presente verbale e’ stato pubblicat%bo Pretorio Web

di questo Comune il giorno 7 ¢ ST api® vi rimarra’ per 15 giorni cons ivicai sensi dell'art. 124
del D.Lgs. 267 del 18.08.2000. ' “V

Addi 2V SET IL SE @o COMUNALE
N 6 Dr. Fausta
O
N

Copia conforme all'originale in carta libera ad uso am@&ativo.

@
Dichiarazione di esecutivita \@

La presente deliberaziong; el 2
0 E' stata trasmessa in elenco,\¢on lettera n° in data ai Capigruppo
consiliari ai sensi defi'art. 128.del D'Lgs. 267 del 18.08.2000.

T~
b

O E' divenuta esecutiva i per decorrenza termini.

Addi,

IL SEGRETARIO COMUNALE







