
 
 
 

 

 
COSTITUZIONE DELL’ALBO ESPERTI PER LE ATTIVITÀ  

COLLEGATE AL PROGETTO PRO-BEN 
 

Valutazione delle domande pervenute per la costituzione di un Albo di Esperti per le 
attività collegate al progetto Pro-Ben, di cui al bando prot. 4488 del 16 dicembre 2024. 

Il giorno 10 febbraio 2024 alle ore 12:00 si riunisce in videoconferenza la 
Commissione per la valutazione delle domande pervenute per la costituzione di un 
Albo di Esperti di Esperti per le attività collegate al progetto Pro-Ben, di cui al bando 
prot. 4488 del 16 dicembre 2024. 

 

i candidati ritenuti idonei sono i seguenti riportati nella tabella che segue, in ordine 
alfabetico, come previsto dall’art. 5 del bando: 

 
CODIC

E ATTIVITÀ 

PB1 
Attività formativa e creazione di contenuti sulla promozione del benessere 
psicologico e sulla prevenzione di disagi psicologici come manifestazioni ansiose 
e depressive. 

  CHERICHELLI ANNA CONSUELO  
  CORRENTE RENATA  
  ESPOSITO LILIANA  
  LIVOLI MAURA 
  LUPO ROSALINA 
  MOTTA ALESSANDRA 
  SILENZI MARCO  
    

PB2 
Attività formativa e creazione di contenuti sulle tecniche per il benessere 
psicologico, come meditazione, mindfulness, mentalizzazione, tecniche corporee 
per l'abbassamento dell'arousal, EMDR, costellazioni familiari e genogramma. 

  CHERICHELLI ANNA CONSUELO  
  CORRENTE RENATA  
  PIERONI LAURA 
    

PB3 Attività formativa e creazione di contenuti sulla gestione dello stress, sui suoi 
correlati psicofisiologici e sul concetto di autocura. 

  CAMPISI CLAUDIA 
  CHERICHELLI ANNA CONSUELO  
  CORRENTE RENATA  



 
 
 

 

  ESPOSITO LILIANA  

  LUPO ROSALINA 
  MOTTA ALESSANDRA 
  VASTO VIVIANA 
    

PB4 Attività formativa e creazione di contenuti sulla comunicazione assertiva e sulla 
promozione di relazioni sane. 

  BARCELLONA GIOELE 
  ESPOSITO LILIANA  
  MOTTA ALESSANDRA 
  PIERONI LAURA 
    

PB5 Attività formativa e creazione di contenuti sul fenomeno della violenza di 
genere. 

  ANTONIUCCI CHIARA 
  DE MARTINO MATILDE  
  PAPA CAROLINA 
  PARADISI BENEDETTA 
    

PB6 Attività formativa e creazione di contenuti sulla discriminazione e il suo impatto 
sulla salute mentale. 

  DI DATA DANIELE 
    

PB7 Attività formativa e creazione di contenuti sulle relazioni digitali e sull’uso 
consapevole e salutare dei social network. 

  CAMPISI CLAUDIA 
  LINO FEDERICA 
    

PB8 Attività laboratoriali di scrittura creativa, teatro e musica orientate alla 
promozione del benessere psicologico. 

  ANGELI FRANCESCA  
  BOARINI ROBERTO 
  DI RIENZO DANIELA 
  FOFI CLAUDIA 
  GIOSUE' ELEONORA 

    



 
 
 

 

PB9 Attività formativa e creazione di contenuti sul tema delle dipendenze, incluse 
dipendenze affettive, da sostanze, da social media, dal gioco d’azzardo, ecc. 

  FICACCIO RICCARDO 
  LUPO ROSALINA 
  SILENZI MARCO 

    

PB10 Attività formativa e creazione di contenuti sui comportamenti alimentari 
problematici. 

  CHERICHELLI ANNA CONSUELO  
  LUPO ROSALINA 
  URSUMANDO LUCIANA 
    

PB11 Attività formativa e creazione di contenuti sui temi della psicologia clinica 
rilevanti per la popolazione studentesca. 

  ESPOSITO LILIANA 
  LINO FEDERICA  
  LUPO ROSALINA 
  MOTTA ALESSANDRA 
  PIERONI LAURA 

  SILENZI MARCO  

    

PB12 Attività di psicoterapia e supervisione di tirocinanti specializzandi in 
psicoterapia impegnati nel supporto psicologico di studenti universitari.  

  CHERICHELLI ANNA CONSUELO  
  CVASTO VIVIANA 
  PALLINI SUSANNA 
  PIERONI LAURA 
  SILENZI MARCO  

    

PB13 Progettazione e sviluppo di contenuti per la realizzazione di podcast. 

  CURIONE BERARDINA 

    

PB14 
Attività di counselling e sostegno psicologico e assessment delle caratteristiche 
personali, delle risorse psicosociali, dei bisogni e delle aspettative, mediante 
strumenti quantitativi e qualitativi. 

  CAMPISI CLAUDIA  



 
 
 

 

  CHERICHELLI ANNA CONSUELO  
  CORRENTE RENATA 
  D'AGOSTINO ANNALISA 
  DE MARTINO MATILDE  
  ESPOSITO LILIANA 
  GIORDANO ASSUNTA 
  LUPO ROSALINA 
  MOTTA ALESSANDRA 
  SILENZI MARCO  
  VASTO VIVIANA 

    

PB15 Attività di gestione di piattaforme informatiche per la presentazione di 
contenuti, raccolta di dati e la formazione a distanza. 

  COSTA BARBARA 
    

PB16 Attività di tutorato per la formazione a distanza, l’informazione e la 
sensibilizzazione sulle tematiche del progetto. 

  CAMPISI CLAUDIA 
  CHIOFALO ALDO 
  CORRENTE RENATA  
  COSTA BARBARA 
  FILOMENA MARIA GRAZIA 
  MOTTA ALESSANDRA 
  VASTO VIVIANA 

    

PB17 Attività di reclutamento di partecipanti alla ricerca e disseminazione di survey 
online. 

  CAMPISI CLAUDIA 
  FILOMENA MARIA GRAZIA  
    
 

 

La Commissione  

Firmato: Prof.ssa Paola Perucchini 

Firmato: Dottor Paolo Cursi 

Firmato: Prof. Salvatore Ioverno 

Firmato: Dott. Sergio Matteucci 


